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1. INFORMACJE O BADANIU

1.1. Problematyka i cele badania

Badanie, ktorego wyniki przedstawione sg w niniejszym raporcie, jest czescig jednego sposrod
czterech etapow projektu badawczego zatytutowanego ,Diagnoza dotyczaca o0sOb stosujgcych
przemoc w rodzinie w Polsce”. Projekt ten opracowany zostat i jest realizowany przez Instytut
Badania Rynku i Opinii Millward Brown SMG/KRC na zamoéwienie Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej. Realizowany projekt badawczy sktada sie z nastepujacych badan:
I.  Ogolnopolskiego badania opinii na reprezentatywnej probie dorostych Polakéw na
temat przemocy w rodzinie
[I.  Ogolnopolskiego badania profesjonalistow prowadz agcych programy oddziatywa n
korekcyjno-edukacyjnych  dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie
Ill.  Ogolnopolskiego badania o0sOb stosuj acych przemoc w rodzinie , biorgcych udziat
w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych; obok niego zrealizowano omawiane
w tym miejscu pilotazowe badanie o0s6b stosuj acych przemoc w rodzinie,
odbywaj acych  kar @ pozbawienia wolno s$ci i osadzonych w jednostkach
penitencjarnych
IV. Badania eksperckiego IDEABLOG - realizowanego na platformie internetowe] wsrod

specjalistébw zajmujgcych sie problematykg przemocy w rodzinie

Omawiane w tym raporcie badanie dotyczylo oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére
decyzjg sadu zostaty skazane na kare pozbawienia wolnosci i osadzone w zaktadzie karnym lub
areszcie $ledczym. Badanie zostato przeprowadzone w listopadzie igrudniu 2011 roku w8
jednostkach penitencjarnych: w5 jednostkach na terenie Warszawy iw 3 jednostkach poza
Warszawg (w wojewoddztwie t6dzkim, podlaskim i opolskim).

Badanie miato charakter sondujgco-pilotazowy. Celem pilotazu byto udzielenie odpowiedzi na
przedstawione ponizej zagadnienia badawcze. Dodatkowo zostaly opisane zagadnienia
metodologiczne przyblizajgce sposéb prowadzenia wywiadu z osobami osadzonymi w jednostkach
penitencjarnych iuczestniczacymi na ich terenie w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie. W trakcie badania zostata bowiem dodatkowo



poddana testowi procedura i narzedzie badawcze (jego struktura logiczna i dynamiczna, jezyk,

zawarto$¢ merytoryczna). Przedstawione analizy danych sg petnowartosciowym materiatem

analitycznym. W cze$ci PODSUMOWANIE WYNIKOW pojawiajq sie statystyki zbiorcze, za$ w czesci

WYNIKI SZCZEGOLOWE zilustrowano dodatkowo sposob udzielania odpowiedzi, aparat pojeciowy

i percepcje 0s6b osadzonych w zaktadzie karnym Ilub areszcie $ledczym. Rekomendacje

metodologiczne i realizacyjne zawarte zostaty w oddzielnym dokumencie.

Zagadnienia badawcze poruszone w niniejszym badaniu dotyczyty:

1.
2.

Charakterystyki spoteczno-demograficznej oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
Stosowania przemocy w rodzinie:
a. Form przemocy najczesciej stosowanych przez osoby stosujgce przemoc w rodzinie
z podziatem na przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng
b. Kategorii 0s6b, wobec ktérych stosowana jest przemoc w rodzinie
c. Przyczyn i powoddéw stosowania przemocy w rodzinie
Sytuacji prawnej sprawcOw przemocy w rodzinie:
a. Karalnosci os6b stosujgcych przemoc w rodzinie, w tym za podobne przestepstwo
b. Rodzaju stosowanych kar i uprzedniego osadzenia w zaktadzie karnym
c. Stosowania srodkow zapobiegawczych, karnych lub probacyjnych oraz dozoru kuratora
sgdowego
Korzystania przez osoby stosujgce przemoc w rodzinie z oddziatywan specjalistycznych,
w tym z programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc
w rodzinie lub terapii
Opinii na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce z perspektywy 0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie: w tym charakterystyki ofiar przemocy w rodzinie z perspektywy o0sob
stosujacych przemoc w rodzinie; a takze opinii 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie na temat

skutecznosci sposobow przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



1.2. Definicje

Na potrzeby badania uzyte zostaly definicje przemocy w rodzinie okreslone w procedurze
.Niebieskie Karty” . Przytaczano respondentom definicje przemocy fizycznej, psychicznej oraz
seksualnej, zawierajgce przyktadowe zachowania. W przypadku przemocy psychicznej byly to:
wyzwiska, osmieszanie, grozby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, krytykowanie, ponizanie,
demoralizacja, ciggte niepokojenie, izolacja. W przypadku przemocy fizycznej natomiast byto to:
popychanie, uderzanie, wykrecanie rgk, duszenie, kopanie, spoliczkowanie, a takze uszkodzenia
ciala, w tym zasinienia, zadrapania, krwawienie, oparzenia. Przemoc seksualna definiowana byta
jako zmuszanie do obcowania ptciowego, jak i innych niechcianych czynnosci seksualnych.

Kryterium definiujgcym sprawc e przemocy w rodzinie bylo posiadanie orzeczenia sgdowego
stwierdzajgcego fakt bycia winnym popetnienia przestepstwa przeciwko rodzinie. W zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw dotyczyto to artykutu 207' Kodeksu Karnego. Wielu sprawcéw przemocy
w rodzinie jest skazywanych w zwigzku z wyrokiem za inne przestepstwa: artykut 207 nie musi by¢
orzeczeniem gtdbwnym. Zdarza sie takze, ze kwalifikujgcym do udziatu w programie readaptacyjnym
dla sprawcéw przemocy jest inny artykut Kodeksu Karnego, np. artykut 190 Kodeksu Karnego lub
informacja o wystepujacym problemie stosowania przemocy w rodzinie uzyskana na przykiad
z wywiadu srodowiskowego czy w trakcie udziatu w innym programie lub terapii.

Uczestnikiem programu oddziatywa n korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy
w rodzinie jest w tym badaniu osoba osadzona, ktéra zostata zakwalifikowana do udziatu

w programie i uczestniczyta w ramach niego w zajeciach®. Programy oddzialywan korekcyjno-

L Art. 207. § 1. Kto zneca sig fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w statym lub
przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

8 2. Jezeli czyn okreslony w 8 1 pofaczony jest ze stosowaniem szczegblnego okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w 8 1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca
E)odlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12. (Roz. XXVI. Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece)

Art. 190 § 1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnoéci do lat 2.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego. (Roz. XXIII Przestepstwa przeciwko wolnosci)

% Zdecydowana wigkszo$é respondentéw (73%) uczestniczyta w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
sprawcow przemocy w rodzinie wedtug modelu Duluth lub w wersji autorskiej na nim opartej. Program adaptowany jest do
warunkéw funkcjonowania instytucji penitencjarnej i do potrzeb skazanych. Kryteria kwalifikujgce do udziatu w programie



edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie stanowig jeden z programoOw readaptacji

spotecznej osob skazanych na kare pozbawienia wolnosci, majgcych na celu wsparcie procesu ich
resocjalizacji.* W jednostkach objetych badaniem programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla sprawcow przemocy w rodzinie byly realizowane obok innych programéw psychokorekcyjnych,
terapeutycznych i edukacyjno-profilaktycznych przez kadre Stuzby Wieziennej lub pracownikow

jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej ze srodowiska lokalnego.

1.3. Metoda badawcza

Badanie wsrod osadzonych w jednostkach penitencjarnych sprawcéw przemocy w rodzinie
przeprowadzone zostato metodg ankietowg PAPI (Paper and Pencil Interview). Jest to technika
stosowana przy realizacji badan ilosciowych, polegajgca na samodzielnym wypetnianiu papierowego
kwestionariusza przez respondenta. Technika ta sprawdza sie w badaniach dotyczacych osobistych
i drazliwych kwestii. Bezposrednia interakcja respondenta z ankieterem jest ograniczona do
omoéwienia realizacji badania. Technika PAPI zapewnia respondentowi zachowanie intymnosci
i wieksze poczucie bezpieczenstwa przy udzielaniu odpowiedzi na pytania ankiety.

Ankiety do samodzielnego wypetniania wreczane byty respondentom przez zaproszonych do
wspotpracy profesjonalistow prowadzacych programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.
W podproébie warszawskich jednostek penitencjarnych dodatkowo zostaty przeprowadzone rozmowy
z psychologami i wychowawcami, ktorzy realizowali badanie z uczestnikami prowadzonych przez
siebie programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Rozmowy stuzyty omowieniu, a nastepnie
podsumowaniu realizacji ankiet wsrod osadzonych oraz oméwieniu specyfiki realizacji programu

w warunkach penitencjarnych.

wedtug modelu Duluth ograniczajg mozliwo$é udziatu w nim dla oséb, ktére sg chore psychicznie; os6b z powaznymi
zaburzeniami osobowosci antyspotecznej oraz zaburzeniami osobowosci pogranicznej; nalogowych hazardzistow; oséb
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, ktorzy nie przeszli podstawowego cyklu terapii.

Pozostali respondenci (27%) uczestniczyli w autorskim programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

* Zob. Oddziatywania penitencjarne i terapeutyczne w zaktadach karnych i aresztach $ledczych w 2010 r., praca zbiorowa
pod red. Tomasza Glowika, wydana przez Biuro Penitencjarne Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej, Warszawa 2011,
s. 101-102.



W celu zachowania anonimowosci i zwiekszenia poczucia poufnosci zebranych danych
respondenci zwracali wypetnione ankiety w zamknietych kopertach. Zastosowanie techniki PAPI
gwarantuje rzetelnos¢ odpowiedzi poprzez:

1. Zapewnienie wysokiego stopnia anonimowosci

2. Zmniejszenie odsetka odmow udziatu w badaniu

3. Zwiekszenie komfortu udziatu w badaniu i utatwienie udzielania petnych i szczerych odpowiedzi
4

Dostosowanie czasu wypetnienia ankiety do indywidualnych potrzeb respondenta.



2. PROBA BADAWCZA

2.1. Dobor proby

Dobor proby do badania miat charakter celowy. Badanie odbyto sie w 8 jednostkach penitencjarnych,
w ktorych w 2011 roku realizowane byty programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie. Badaniem objeci zostali uczestnicy programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie, odbywajgcy obecnie kare pozbawienia
wolnosci w jednostkach penitencjarnych.

W badaniu wzieto tgcznie udziat 66 mezczyzn osadzonych w aresztach Sledczych i zaktadach
karnych — 56% z nich byto osadzonych w jednostkach penitencjarnych na terenie Warszawy, a 44% -

poza Warszawa.

2.2. Charakterystyka spoteczno-demograficzna proby

Profil spoteczno-demograficzny respondentéw nie odbiega zasadniczo od charakterystyk sprawcéow
przemocy w rodzinie skazanych na kare pozbawienia wolnosci, ktore przedstawione zostaty
w opracowaniu wydanym przez Biuro Penitencjarne Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej pt.
Oddzialywania penitencjarne i terapeutyczne w zaktadach karnych i aresztach $ledczych w 2010 r.°
Podobny zarys charakterystyk sprawcoéw przemocy w rodzinie, ktdérzy najczesciej zostajg osadzeni
w jednostkach penitencjarnych, przedstawiali takze psychologowie i wychowawcy, z ktérymi
odbywaly sie w toku badania rozmowy.
Wszystkie osoby, ktére wziety udziat w badaniu, to mezczyzni. Odsetek sprawczyn przemocy
w rodzinie osadzonych w jednostkach penitencjarnych jest stosunkowo niewielki i wynosi okoto 1%.
(...) wedtug danych z dnia 5 stycznia 2011 roku w trakcie petnego roku 2010 we wszystkich
zaktadach karnych i aresztach $ledczych przebywaly ogotem 14 504 osoby, ktére wykonywaty
tgcznie 17 808 orzeczen zwigzanych z artykutem 207 Kodeksu Karnego. Oznacza to, Ze co

® Irena Dybalska, Oddziatywania wobec sprawcéw przemocy w rodzinie w procesie wykonywania kary pozbawienia
wolnoéci w ramach realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w: Oddziatywania
penitencjarne i terapeutyczne... , s. 116-118.



najmniej 3 tysigce skazanych odbywato wiecej niz jeden wyrok za znecanie sie nad rodzing.®

(...) w trakcie roku tgcznie 187 kobiet miato do odbycia 206 orzeczen z artykutu 207 Kodeksu

Karnego.’

Wiekszos¢ respondentéw (71%) mieszkata przed osadzeniem w miescie, pozostali — na wsi
(27%). Jedna osoba (2% proby) nie udzielita na ten temat odpowiedzi.

21% respondentéw nie podato informacji na temat swojego wieku. Wsrdd respondentow,
ktorzy podali w ankiecie takg informacje, najmtodszy miat 27 lat, a najstarszy - 64 lata. Najliczniejszg
kategorie wiekowg wsrod tych badanych stanowity osoby w wieku od 31 do 40 lat (33%). Zblizony
odsetek proby (35%) stanowig razem dwie starsze kategorie wiekowe (41-50 lat oraz 51-60 lat).

Najmniej liczni w probie sg najmtodsi (8%) i najstarsi (3%) respondenci.

Wykres 1. Wiek

brak odpowiedzi;

21% \

60 i wiecej lat; g%\

do 30 lat; 8%

31-401at; 33%

51-60 lat; 17% Ogodtem; N=66

41-50 lat; 18%

Wszyscy respondenci podali informacje na temat swojego wyksztatcenia. Najwiekszy odsetek
badanych posiadat wyksztalcenie zasadnicze zawodowe (58%). Co pigty badany (21%) miat
wyksztatcenie podstawowe. tacznie z osobami, ktére nie ukonczyty wyksztatcenia podstawowego,
stanowili jedng czwartg proby (26%). Odsetek os6b z wyksztatceniem srednim lub wyzszym wyniost

jedng sz0stg proby (17%).

® |bidem, s. 117.
" Ibidem, s. 118.



Wykres 2. Wyksztatcenie

Pomaturalne/ Wyzsze ; 5% Nieukoriczone
policealne; 2% /_ podstawowe lub
podstawowe;
26%

Srednie; 11%

Zasadnicze Ogoétem; N=66

zawodowe; 58%

Prawie potowa respondentéw byta w chwili badania w zwigzku matzenskim badz nieformalnym
(47%). Jedna trzecia badanych (36%) byta w trakcie separacji lub rozwodu (8%) albo po rozwodzie

(29%). Odsetek os6b samotnych (wdowcow, kawalerow) wynosi w badanej probie 15%.

Wykres 3. Stan cywilny

Brak odpowiedzi;
2%

Kawalerowie;

14% \ /

Wdowcy; 2%
Zonaci; 30%
W separacji/w
trakcie rozwodu;
8%
Ogédtem; N=66

W zwigzku
Rozwiedzeni; nieformalnym;
29% 17%




Na pytanie o to, czy w gospodarstwie domowym respondenta mieszkajg dzieci lub dziecko,
potowa z nich (53%*) odpowiedziata twierdzaco. Ten odsetek okazat sie jednak zanizony. Cze$¢ osob
(9% proby), ktéra odpowiedziata przeczaco, udzielita odpowiedzi w kolejnym pytaniu, w ktorym
dopytywano o to, czyje sg to dzieci (dziecko). W ten sposOb odsetek osob posiadajacych dzieci
mieszkajagce w ich gospodarstwie domowym okazat sie byé wyzszy o 9 punktdw procentowych

i wyniost 62%.

Tabela 1. Czy w Pana(i) gospodarstwie domowym

= [
mieszkaja dzieci (dziecko)? N=66 %N
Tak 41 62%
Nie 21 32%
Brak odpowiedzi 4 6%
Tabela 2. Jezeli w Pana(i) gospodarstwie domowym
. c e o - .. N=66 % N
mieszkaja dzieci (dziecko), to czyje to s3 dzieci?
Moje z obecnego zwigzku 30 45%
Moje z poprzedniego zwigzku (poprzednich zwigzkdw) 5 8%
Partnerki (partnera) z poprzedniego zwigzku
. . 4 6%
(poprzednich zwigzkow)
Innej osoby (innych osdb) 1 2%
Brak odpowiedzi 28 42%

Pytanie wielowyborowe

W gospodarstwie domowym wiekszosci os6b w probie mieszkajg dzieci (dziecko) respondenta
z obecnego zwigzku (45%). Z wiasnymi dzie¢mi — z obecnego lub poprzedniego zwigzku — mieszka
wedle deklaracji ponad potowa respondentéw (53%). Odsetek osob, ktore nie wskazaly odpowiedzi
na to pytanie (42%), stanowig osoby, ktore nie udzielity odpowiedzi na oba pytania dotyczace dzieci
(6%), osoby, ktore nie doprecyzowaty, czyje dzieci mieszkajg w ich gospodarstwie domowym (5%)
oraz osoby, ktére udzielity odpowiedzi przeczacej na pytanie o to, czy w gospodarstwie domowym

respondenta mieszkajg dzieci lub dziecko (32%).



Jak wynika z rozmow przeprowadzonych z psychologami i wychowawcami pracujgcymi
z osadzonymi sprawcami przemocy w rodzinie, osoby te stanowig stosunkowo r6znorodng grupe ze
wzgledu na sytuacje zawodowa. Wsrdod nich znajdujg sie zaréwno osoby, ktére wczesniej (przed
osadzeniem) pracowaty, byly zadowolone ze swoich zarobkéw, ale takze bezrobotni, osoby o trudnej
sytuacji materialnej w rodzinie lub osoby zarabiajgce niskie kwoty. Warto wspomnie¢ przy tym, ze
w pytaniu dotyczacym powodow wywotujgcych stosowanie przemocy w rodzinie w rdznych
sytuacjach (por. dalej), ponad jedna trzecia (38%) respondentow wskazata, ze powodem byly ich

problemy finansowe (17%), problemy w pracy (8%) lub brak pracy (14%).



Tabela 3. Charakterystyka spoteczno-demograficzna respondentéw

Ptec

Wiek

Wyksztatcenie

Stan cywilny

Posiadanie dzieci

Miejscowos¢ zamieszkania
przed osadzeniem

mezczyzni

do 30 lat

31do 40 lat

41 do 50 lat

51 do 60 lat

61 i wiecej lat

brak odpowiedzi
niepetne podstawowe
podstawowe

zasadnicze zawodowe
Srednie
pomaturalne/policealne
wyzsze

zonaci

w zwigzku nieformalnym

rozwiedzeni

w separacji/w trakcie rozwodu

wdowcy
kawalerowie
brak odpowiedzi
tak

nie

brak odpowiedzi
na wsi

w miescie

brak odpowiedzi

Liczebnosci
66
5
22
12
11
2
14
3
14
38
7

20
11
19

41
21

18
47

% N
100%
8%
33%
18%
17%
3%
21%
5%
21%
58%
11%
2%
5%
30%
17%
29%
8%
2%
14%
2%
62%
32%
6%
27%
71%
2%
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3. PODSUMOWANIE WYNIKOW

3.1 STOSOWANIE PRZEMOCY W RODZINIE PRZEZ BADANYCH
SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

Osoby badane stosowaly rézne formy przemocy w rodzinie. Najczesciej byla to przemoc
psychiczna (91%) i fizyczna (83%). 12% badanych przyznato, ze stosowali w rodzinie przemoc
seksualng. Wiekszos$¢ respondentéw stosowata wobec bliskich zaréwno przemoc fizyczna, jak
i psychiczng. Wszyscy sprawcy przemocy seksualnej przyznali, ze stosowali takze inne formy
przemocy: psychiczng i fizyczng. Ofiarami przemocy w rodzinie byty najczesciej zony lub partnerki
(74%), dzieci (32%) oraz rodzice (29%).

Przemoc w rodzinie wspotwystepuje z roznymi trudnosciami pojawiajgcymi sie w zyciu rodzin.
Ws$rod przyczyn i powodow sktaniajgcych respondentow do uzycia przemocy w rodzinie najliczniejsze
odsetki wskazan dotyczyly niewlasciwego, tj. niezgodnego z oczekiwaniami sprawcy, zachowania
drugiej osoby (59%), wynikaly takze z poczucia zawodu wywotanego przez bliskg osobe, jej
niestownosci czy niewiernosci (32%) albo jej niepodporzgdkowania sie (24%). Kolejny wysoki
odsetek dotyczyt faktu bycia sprawcy przemocy w rodzinie pod wptywem srodkéw odurzajgcych:
alkoholu (47%) lub innej substancji uzalezniajacej (2%). Problemy zwigzane z sytuacjg zawodowg
i finansowg otrzymaty w sumie niewiele mniej wskazan (38%). Respondenci wskazywali takze swoje
zte samopoczucie (25%) oraz stosowanie przemocy przez drugg strone i koniecznos¢ samoobrony
(17%).

W ogoélnym ujeciu przyczyny stosowania przemocy w rodzinie upatrywane sg w rozmaitych
zjawiskach spoteczno-ekonomicznych i problemach zyciowych i osobistych sprawcéw. Ponad potowa
(55%) respondentéw przyznata, ze zostata im kiedys postawiona diagnoza stwierdzajgca
uzaleznienie od alkoholu. Wiekszosc¢ (74%) respondentdéw przyznata, ze doswiadczyta w swoim zyciu
przemocy ze strony kogos z rodziny. Ponad potowa (65%) respondentéw doswiadczyta przemocy ze
strony kogos bliskiego w dziecinstwie. Podobny, cho¢ nieco nizszy, odsetek respondentéw przyznat,

ze doswiadczyt przemocy ze strony cztonka rodziny w zyciu dorostym (56%).



3.2 KORZYSTANIE PRZEZ OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE
Z ODDZIALYWAN SPECJALISTYCZNYCH

73% respondentow uczestniczyto w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie realizowanym wedtug lub w oparciu o model Duluth, najczesciej
przez kadre jednostek penitencjarnych. Pozostaly odsetek badanych — 27% - uczestniczyt
w programach autorskich, realizowanych przez jednostki systemu pomocy spotecznej. Zdecydowana
wiekszos$¢ respondentéw brata udziat w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie w 2011 roku.

12% respondentdw uczestniczyto wczesniej w programie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcOw przemocy w rodzinie i dla wiekszosci z nich (75%) byt to jeden program.

Zdecydowana wiekszos¢ (88%) respondentéw uczestniczyta w programie bez nakazu
sadowego. 6% respondentow twierdzito, ze zostato skierowanych do udzialu w programie na
podstawie orzeczenia sadu. Ponad potowa (67%) respondentdéw przyznata, ze ktos przekonywat ich
do uczestnictwa w tego typu oddziatywaniach. Najczesciej osobami, ktore przekonywaty
respondentdéw do udziatu w programie, byli psychologowie/terapeuci (62%). Pojedyncze wskazania
pojawity sie przy czionkach rodziny — gtdwnie zonie/partnerce (6%). Kurator sgdowy przekonywat do
udziatu w programie 5% respondentow.

Na podstawie uzyskanych informacji mozna jednak przypuszczac, ze respondenci dopiero
niedawno zaczeli korzystaé z roznych form oddziatywan specjalistycznych w zwigzku ze
stosowaniem przemocy w rodzinie. Wskazujg na to niskie odsetki wskazan przy poszczegoélnych
formach oddzialywan — zwlaszcza w przesztosci. Wyjatkiem jest jedynie terapia uzaleznien:

w przesziosci korzystato z niej wedle deklaracji 20% respondentdw, a obecnie korzysta z niej 9%.



3.3 SYTUACJA PRAWNA BADANYCH SPRAWCOW PRZEMOCY
W RODZINIE

Wiekszos¢ badanych byta uznana kiedykolwiek przez sad winnym popetnienia czynu
z artykutu 207 Kodeksu Karnego (85%). Wiekszos¢ respondentow przyznata takze, ze byli uznani
kiedykolwiek przez sad za winnych popetnienia czynu z innego artykutu niz artykut 207 Kodeksu
Karnego (74%). Te inne artykuty nie dotyczyly jedynie czyndéw przemocy w rodzinie.

Wobec 9 oséb (14% ogdtu respondentow) sad warunkowo umorzyt kiedykolwiek postepowanie
karne w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego.

Prawie potowa respondentow (48%) miata w przesziosci w sprawie z artykutu 207 Kodeksu
Karnego orzeczong przez sad kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej
wykonania i okres warunkowego zawieszenia juz uptynat. 45% respondentow miato wéwczas takze
natozony dozér kuratora sgdowego.

61% badanych os6b zadeklarowato, ze w chwili obecnej sadownie natozony jest wobec nich
przynajmniej jeden z wymienionych obowigzkéw probacyjnych w sprawie z artykutu 207 Kodeksu
Karnego. Najczesciej byt to nakaz powstrzymania sie od naduzywania alkoholu lub uzywania innych
srodkéw odurzajacych (39%) inakaz poddania sie leczeniu, w szczegdlnosci odwykowemu lub
rehabilitacyjnemu, albo oddziatywaniom terapeutycznym (17%). 32% respondentow przyznato, ze
w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego obowigzki probacyjne byly wobec nich natozone przez
sad w przesziosci.

Prawie potowa respondentéw (48%) przyznata, ze sad orzekt wobec nich kiedykolwiek
bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego. Wiekszos¢
respondentow (77%) przyznata, ze w chwili obecnej jest osadzona w zaktadzie karnym w zwigzku
z artykutem 207 Kodeksu Karnego. Wiekszos¢ respondentéw (65%) zadeklarowata, ze nie byta
osadzona w zaktadzie karnym w sprawie z artykutu 207 w przesziosci.

21% respondentow odpowiedziato, ze w chwili badania w sprawie z artykutu 207 Kodeksu
Karnego stosowane byly wobec nich srodki karne. Natomiast 14% respondentéw odpowiedziato, ze
$rodki karne w sprawie dotyczacej artykutu 207 stosowane byly wobec nich w przesziosci. Srodkami
karnymi, ktére respondenci najliczniej wskazali jako stosowane w chwili badania wobec nich, byty:

zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami (5%) i zakaz zblizania sie do okreslonych oséb (5%).



W zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad umorzyt kiedykolwiek
warunkowo postepowanie karne wobec 18% badanych osob. Wobec potowy respondentéw (52%)
sad orzekt kiedykolwiek kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania
w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu Karnego. 85% 0s0b z nich miato wtedy takze
natozony dozér kuratora sgdowego. W sprawie dotyczacej innego artykutu niz artykut 207 Kodeksu
Karnego sad orzekt kiedykolwiek bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci wobec ponad jednej
trzeciej respondentow (36%). W chwili obecnej w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu
Karnego osadzona jest w zaktadzie karnym ponad potowa respondentow (55%). W przesziosci
w sprawie z innego artykutu niz 207 Kodeksu Karnego osadzona byta w zaktadzie karnym niecata
jedna trzecia badanych 30%.

3.4 OPINIE NA TEMAT SKALI ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
W POLSCE | SPOSOBOW JEJ PRZECIWDZIALANIA Z PERSPEKTYWY
OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

Zdaniem zdecydowanej wiekszosci (85%) badanych zjawisko przemocy wystepuje w bardzo
wielu rodzinach w Polsce. Zdecydowana wiekszo$¢ (82%) badanych styszata lub wie o jednej-dwdch
badz wiekszej liczbie rodzin w swoim otoczeniu, w ktorych wystepuje przemoc. Wyobrazenia
respondentdw na temat nasilenia wystepowania przemocy w rodzinie w Polsce sg spdjne z ich
opiniami na temat czestego wystepowania przemocy w rodzinie w ich otoczeniu. Ponad potowa
(56%) respondentow uwaza, ze przemoc w rodzinie w Polsce w ostatnich 5 latach zdarza sie czesciej
niz w przesziosci.

Zdaniem respondentéw najczesciej ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety (83%).
W nastepnej kolejnosci najczesciej wskazywane byty dzieci w wieku szkolnym od 6 do 13 roku zycia
(26%) oraz osoby starsze (15%). Nieco mniejsze odsetki wskazan pojawity sie w przypadku dzieci
przedszkolnych (14%) i mtodziezy szkolnej (12%). Ten profil ofiar przemocy w rodzinie wydaje sie byc¢
spéjny ze wskazywanymi przez badanych sprawcdéw osobami przez nich pokrzywdzonymi. Zdaniem
respondentow osoby, ktére nie majg pracy, sq czesciej ofiarami przemocy w rodzinie (8%) niz osoby
pracujace (2%).



W opinii respondentow przemoc stosowana jest najczesciej w rodzinach alkoholikow (80%), na
wsi (20%) iw duzych miastach (20%) oraz w rodzinach o przecietnej sytuacji materialnej (20%)
i ubogich (18%).

Wedtug opinii badanych sprawcow przemocy w rodzinie najbardziej skutecznymi sposobami
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg rozwigzania z zakresu wsparcia dla osob stosujgcych
przemoc i ich rodzin. Z perspektywy osob stosujgcych przemoc w rodzinie najbardziej pozadanymi
sposobami zmierzajgcymi do zmniejszenia skali przemocy w rodzinie sg w zwigzku ztym:
dostepnos¢ bezptatnej pomocy specjalistycznej dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie (73%
wskazan odpowiedzi ,tak, to jest skuteczny sposob”), dostepnos¢ bezptatnego poradnictwa
psychologicznego dla rodzin w zakresie rozwigzywania rodzinnych problemow (71%), dostepnosc
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie (65%)
oraz kampanie informujgce o tym, jak zapobiega¢ przemocy w rodzinie i jak sobie radzi¢ w przypadku
jej wystgpienia (64%).

Najmniej skuteczne sg, zdaniem ogétu respondentow, dziatania o charakterze penalizacyjnym,
bez elementow wsparcia w rozwigzywaniu problemu. Najbardziej restrykcyjne rozwigzania uzyskaty
najnizsze odsetki wskazan odpowiedzi ,tak, to jest skuteczny sposob”. Jako najmniej skuteczne
wskazano: kare pozbawienia wolnosci dla sprawcy przemocy w rodzinie (41%), zaostrzenie
przepisow karnych za przemoc w rodzinie (39%), eksmisje z mieszkania zajmowanego z o0sobg

poszkodowang (39%) oraz zakaz zblizania sie do cztonkdw rodziny (33%).
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4.1 STOSOWANIE PRZEMOCY W RODZINIE

Z deklaracji respondentow wynika, ze najczesciej stosowang przez nich formg przemocy
w rodzinie byta przemoc psychiczna (91%) oraz fizyczna (83%). Najmniejszy odsetek wskazan

wystapit w przypadku przemocy seksualnej (12%).

Tabela 4. Stosowanie przemocy w rodzinie N=66 %N
Psychicznej 60 83%
Fizycznej 55 91%
Seksualnej 8 12%

Ofiarami przemocy w rodzinie sg najczesciej zony lub partnerki (74%), dzieci (32%) oraz
rodzice (29%).

Tabela 5. Wobec kogo z rodziny/domownikéw

zdarzyto sie Panu(i) uzy¢ przemocy... ? N=66 %N
Zony/partnerki 49 74%
Corki/pasierbicy 11 17%
Syna/pasierba 10 15%
Matki 10 15%
Ojca/ojczyma 9 14%
Innej osoby z rodziny/domownikéw ptci zenskiej 9 14%
Innej osoby z rodziny/domownikéw ptci meskiej 9 14%
Brak odpowiedzi 3 5%

Odpowiedzi zagregowane - przynajmniej jedno wskazanie dla formy psychicznej, fizycznej lub seksualnej.
Pytanie wielowyborowe.
Tabela przedstawia kategorie, ktore otrzymaty przynajmniej jedno wskazanie.



W opinii specjalistéw prowadzacych programy dla sprawcow przemocy w rodzinie rzadko
kiedy przemoc w rodzinie stosowana jest w jednorodnej formie: To sq formalne podziaty. Najczesciej
przynajmniej raz w zyciu kazdy [sprawca przemocy w rodzinie] posungt sie do kazdej z tych form. To
sie zawsze wszystko przeplata. Potwierdzajg to wyniki badania. Ponizsza tabela przedstawia odsetki
respondentow, ktorzy przyznali, ze stosujg wiecej niz jedng z form przemocy w rodzinie. Wiekszos¢
respondentow stosowata wobec bliskich zarbwno przemoc fizyczna, jak ipsychiczng. Wszyscy
sprawcy przemocy seksualnej przyznali, ze stosowali takze inne formy przemocy: psychiczng

i fizyczna.

Tabela 6. Stosowanie przemocy w rodzinie N=66 %N
Fizycznej i psychicznej 50 76%
Fizycznej i seksualnej 8 12%
Psychicznej i seksualnej 8 12%
Brak odpowiedzi 16 24%

Obok przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej, wyrdzniana byta takze przez specjalistow,

stosunkowo czesto ich zdaniem wystepujaca, przemoc ekonomiczna.



4.1.1 STOSOWANIE PRZEMOCY FIZYCZNEJ W RODZINIE

Wiekszos¢ respondentéw przyznala, ze stosowata przemoc fizyczng wobec czionka swojej
rodziny. Na pytanie dotyczace stosowania przemocy fizycznej w rodzinie wiekszos¢ (71%%*)
respondentow udzielita odpowiedzi twierdzacej, przyznajac, ze kiedykolwiek zastosowali takg forme
przemocy wobec kogos$ z rodziny. Ten odsetek okazat sie jednak zanizony. Czes$¢ osob (12% proby),
ktéra odpowiedziata przeczaco lub nie udzielita zadnej odpowiedzi, udzielita odpowiedzi w kolejnym
pytaniu, w ktorym dopytywano o to, wobec kogo w ten sposob kiedykolwiek respondent sie zachowat.
W ten sposOb odsetek sprawcow przemocy fizycznej okazat sie by¢ wyzszy o 12 punktow
procentowych i wyniést 83%.

Tabela 7. Czy kiedykolwiek zdarzyto sie

oL . . - N=66 % N
Panu(i) uzy¢ przemocy fizycznej w rodzinie?
Tak 55 83%
Nie 8 12%

Brak odpowiedzi 3 5%



Wsrdd os6b doznajgcych przemocy fizycznej ze strony respondentdéw najczesciej wskazywana
byta zona lub partnerka (56%), dzieci (22%), a takze rodzice (18%).

Tabela 8. Wobec kogo z rodziny/domownikéw

zdarzyto sie Panu(i) uzy¢ przemocy fizycznej? N=66 %N
Zony 33 50%
Syna/pasierba 7 11%
Corki/pasierbicy 7 11%
Ojca/ojczyma 7 11%
Matki 5 8%
Partnerki 4 6%
Brata 4 6%
Siostry 2 3%
Babci 2 3%
Innej osoby z rodziny/domownikdéw ptci zeriskiej 4 6%
Innej osoby z rodziny/domownikéw ptci meskiej 3 5%
Brak odpowiedzi 13 20%

Pytanie wielowyborowe.
Tabela przedstawia kategorie, ktére otrzymaty przynajmniej jedno wskazanie.

Odsetek 0s6b, ktore nie wskazaty odpowiedzi na to pytanie (20%), stanowig osoby, ktore nie
wskazaly osoby poszkodowanej ich agresywnym zachowaniem (3%), osoby, ktére nie udzielity
odpowiedzi na oba pytania dotyczace stosowania przemocy fizycznej - o stosowanie tej formy
przemocy i 0 osoby nig poszkodowane (5%), oraz osoby, ktore udzielity odpowiedzi przeczacej na
pytanie o to, czy zdarzyto im sie uzy¢ kiedykolwiek wobec kogos$ z rodziny/domownikéw przemocy

fizycznej (12%).



4.1.2 STOSOWANIE PRZEMOCY PSYCHICZNEJ W RODZINIE

Wiekszos¢ respondentdw przyznata, ze stosowata przemoc psychiczng wobec kogos ze
swojej rodziny. Na pytanie dotyczace stosowania przemocy psychicznej w rodzinie wiekszos$¢ (79%*)
respondentow udzielita odpowiedzi twierdzacej, przyznajac, ze kiedykolwiek zastosowali takg forme
przemocy wobec kogos z bliskich. Ten odsetek okazat sie jednak zanizony. Czes¢ oso6b (12% préby),
ktora odpowiedziata przeczaco lub nie udzielita zadnej odpowiedzi, udzielita odpowiedzi w kolejnym
pytaniu, w ktorym dopytywano o to, wobec kogo w ten sposob kiedykolwiek respondent sie zachowat.
W ten sposéb odsetek sprawcéw przemocy psychicznej, podobnie jak wczesniej odsetek sprawcow

przemocy fizycznej, okazat sie by¢ wyzszy o 12 punktow procentowych i wyniést 91%.

Tabela 9. Czy kiedykolwiek zdarzyto

sie Panu(i) uzy¢ przemocy psychicznej N=66 % N
w rodzinie?

Tak 60 91%
Nie 4 6%

Brak odpowiedzi 2 3%



Ws$rdd oséb doznajacych przemocy psychicznej ze strony respondentéw najczesciej
wskazywana byta zona lub partnerka (71%), dzieci (24%) witasne (czesciej) lub przybrane, a takze
rodzice (24%). W poréwnaniu do wskazywanych os6b doznajgcych przemocy fizycznej, ofiarami
przemocy psychicznej czesciej wskazywane byly zony (réznica 14 punktéw procentowych), synowie
(réznica 3 punktow procentowych) i matki (réznica 6 punktéw procentowych). Synowie byli czesciej
deklarowani jako ofiary przemocy psychicznej (14%) niz corki (11%) i czesciej deklarowane bylty

ofiarami tej przemocy matki (14%) niz ojcowie (11%).

Tabela 10. Wobec kogo z rodziny/domownikéw

zdarzyto sie Panu(i) uzy¢ przemocy psychicznej? N=66 %N
Zony 42 64%
Syna /pasierba 9 14%
Matki 9 14%
Corki 7 11%
Ojca/ojczyma 7 11%
Partnerki 5 8%
Brata 2 3%
Siostry 2 3%
Innej osoby z rodziny/domownikéw ptci zenskiej 4 6%
Innej osoby z rodziny/domownikéw ptci meskiej 1 2%
Brak odpowiedzi 7 11%

Pytanie wielowyborowe.
Tabela przedstawia kategorie, ktére otrzymaty przynajmniej jedno wskazanie.
Odsetek o0sOb, ktore nie wskazaly odpowiedzi na to pytanie, stanowig osoby, ktore nie
wskazaly osoby poszkodowanej ich agresywnym zachowaniem (2%), osoby, ktére nie udzielity

odpowiedzi na oba pytania dotyczace stosowania przemocy psychicznej - o stosowanie tej formy



przemocy i ewentualnie osoby nig poszkodowane (3%), oraz osoby, ktére udzielity odpowiedzi
przeczacej na pytanie o to, czy zdarzylo im sie uzy¢ kiedykolwiek wobec kogo$
z rodziny/domownikéw przemocy psychicznej (6%).

4.1.3 STOSOWANIE PRZEMOCY SEKSUALNEJ W RODZINIE

Na pytanie dotyczace stosowania przemocy seksualnej w rodzinie 12% respondentow udzielito
odpowiedzi twierdzacej, przyznajac, ze kiedykolwiek zastosowato takg forme przemocy wobec kogos
z najblizszych.

Tabela 11. Czy kiedykolwiek zdarzyto sie

Panu(i) uzy¢ przemocy seksualnej N=66 %N
w rodzinie?

Tak 8 12%
Nie 57 86%
Brak odpowiedzi 1 2%

Ws$rdd osob doznajacych przemocy seksualnej ze strony respondentéw wskazywana byta

zona (88%). Zona zostata wskazana przez 7 na 8 sprawcow przemocy seksualnej.



Przemoc w rodzinie bez swiadkow (nie wliczajgc osoby poszkodowanej) miata miejsce
w przypadku 20% badanych sprawcow (taki odsetek respondentéw wskazat, ze sytuacja rozegrata
sie bez obserwacji osoby trzeciej). Czes¢ sprawcoOw przemocy w rodzinie wskazywata jako swiadka
wydarzen osobe wskazywang przez siebie jako pokrzywdzona.

Wsrod swiadkow przemocy w rodzinie najczesciej wskazywanymi osobami byli: zona lub
partnerka (55%), dzieci (42%) i rodzice (27%).

Tabela 12. Kto byt Swiadkiem przemocy

w rodzinie? N=66 %N
Zona 30 45%
Partnerka 6 9%
Syn/pasierb 10 15%
Corka 18 27%
Ojciec 4 6%
Matka/macocha 14 21%
Inna osoba z rodziny/domownikéw ptci zenskiej 5 8%
Inna osoba z rodziny/domownikéw ptci meskiej 3 5%
Inna obca osoba (inne obce osoby) 2 3%
Nikt 13 20%
Brak odpowiedzi 9 14%

Odpowiedzi zagregowane — przynajmniej jedno wskazanie dla formy fizycznej, psychicznej lub seksualne;j.
Pytanie wielowyborowe. Tabela przedstawia kategorie, ktore otrzymaly przynajmniej jedno wskazanie.

Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze osoby bedace swiadkami przemocy (np. dzieci) takze mogty

by¢ ofiarami przemocy w rodzinie poprzez obserwacje takich sytuacji (przemocy psychicznej).



4.1.5 PRZYCZYNY | POWODY STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie wspotwystepuje z réznymi trudnosciami pojawiajacymi sie w zyciu rodzin.
Wsrdd przyczyn i powodéw sktaniajacych respondentéw do uzycia przemocy w rodzinie najliczniejsze
odsetki wskazan dotyczyty niewtasciwego, tj. niezgodnego z oczekiwaniami, zachowania drugiej
osoby (59%), wynikaty takze z poczucia zawodu wywotanego przez bliskg osobe, jej niestownosci czy
niewiernosci (32%) albo jej niepodporzadkowania sie (24%). Kolejny wysoki odsetek dotyczyt faktu
bycia pod wptywem srodkéw odurzajgcych: alkoholu (47%) lub innej substancji uzalezniajacej (2%).
Problemy zwigzane z sytuacjg zawodowg i finansowg otrzymaly w sumie niewiele mniej wskazan
(38%).

Respondenci wskazywali takze swoje zte samopoczucie (25%) oraz stosowanie przemocy
przez drugq strone i koniecznos¢ samoobrony (17%). Ws$réd innych powodow badani wymieniali na
przyktad znecanie sie zony nad dzieckiem. Pojawita sie roOwniez bezsilnos¢ z powodu braku pracy
i spetnienia sie w roli ojca. Innymi wymienionymi powodami uzycia przemocy w rodzinie byty: kiotnia
czy posadzenie o kradziez.

W ogdélnym ujeciu psychologowie i wychowawcy, z ktorymi omawiano realizacje niniejszego
badania, upatrujg przyczyn stosowania przemocy w rodzinie w rozmaitych zjawiskach spoteczno-
ekonomicznych i deficytach osobowosciowych. Wsrod deficytow indywidualnych wymieniany jest
brak umiejetnosci radzenia sobie z emocjami (ztoscig, agresjg) i problemami zyciowymi. Rodzg sie
wtedy stres, frustracje iinne negatywne napiecia. Negatywne uczucia nie sg umiejetnie
roztadowywane, zapetlajg sie, a trudne sytuacje coraz bardziej sie komplikujg. Czesto pojawiajg sie
takze nasilone tendencje do autodestrukcji (por. problem alkoholizmu).

Wymienione wyze] deficyty wynikaja bardzo czesto z modelu funkcjonowania rodziny
i sposobu wychowania (tzw. dziedziczenia wzorcOw zachowan). Przemoc w rodzinie czesto jest
powielaniem lub nastepstwem wyuczonych w rodzinie zachowan: w dziecinstwie i w zyciu dorostym.

Sprawcy przemocy w rodzinie powielajg zachowania rodzicéw. Sami nieraz doswiadczali
przemocy ze strony najblizszych. A obecnie nieraz takze jej doswiadczajg, jak sygnalizowali
psychologowie i wychowawcy, co jednak nie usprawiedliwia ich zachowan: (...) Czesto on tez od niej

dostaje. Dysfunkcyjne relacje i zachowania w rodzinie przyczyniajg sie do wystepowania réznych



zaburzen osobowosci i zachowan. Zdaniem psychologow, przemoc w rodzinie czesto wspoétwystepuje
z tego rodzaju problemami.

Inng grupg sygnalizowanych przez specjalistbw czynnikbw zwiekszajgcych ryzyko
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie sg czynniki o charakterze spoteczno-ekonomicznym
i demograficznym. Przejawiajg sie one miedzy innymi w trudnej sytuacji materialnej rodzin,
deprywacji, funkcjonowaniu systemu mieszkaniowego (Nie ma dokgd p6jsc), wystepowaniu
konfliktbw miedzypokoleniowych — miedzy razem mieszkajgcymi rodzicami i ich dzie¢mi majgcymi
wiasne dzieci, bezrobociu lub problemom w pracy, etc.

Zdaniem psychologow i wychowawcow, przemoc w rodzinie koreluje z alkoholizmem. Problem
naduzywania i uzaleznienia od $rodkow odurzajgcych, najczesciej alkoholu, jest w ich opinii
znaczacym czynnikiem kryminogennym. Wiele przestepstw dokonywanych przez sprawcow
przemocy w rodzinie byto dokonywanych pod wptywem alkoholu lub w zwigzku z uzaleznieniem
alkoholowym (por. dalej). Alkohol nieraz bywa takze jednym z usprawiedliwien (racjonalizacja)
stosowania przemocy w rodzinie. Jednak przemoc w rodzinie jest zasadniczo wyuczonym sposobem
zachowania i radzenia sobie w zyciu. Do aktéw przemocy w rodzinie nie dochodzi jednak tylko pod
wptywem alkoholu ani wytacznie w zwigzku z nim. Nalezy pamietac, ze przemoc w rodzinie nie
dotyczy tylko rodzin, w ktorych wystepuje problem naduzywania lub uzaleznienia od alkoholu. Alkohol
bywa katalizatorem okreslonych reakcji, cho¢ nie jedynym. Sprzyja uwalnianiu agresji
i destruktywnym zachowaniom (ogranicza samokontrole). Alkoholizm z czym$ jest zawsze zwigzany:
jest sygnatem wystepowania nagromadzonych probleméw. Na podstawie swoich obserwaciji,
psychologowie i wychowawcy twierdzili, ze sady czesto w pierwszej kolejnosci nakiladajg na
sprawcOw przemocy w rodzinie obowigzek leczenia odwykowego (nakaz powstrzymywania sie od

naduzywania alkoholu), co nie jest wystarczajgcym sposobem przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Wykres 4. Powody stosowania przemocy w rodzinie:
Co wtedy sktaniato Pana(ig) do stosowania przemocy wobec kogos z Pana(i)
rodziny/domownikéw?

0% 20% 40% 60%

Bytem(am) pod wptywem alkoholu 47%

Bytem(am) pod wptywem narkotykéw lub innych srodkéw

odurzajacych
Che¢ przywotania do porzgdku kogos$ z rodziny\domownika,

ktory zazywa narkotyki, naduzywa alkoholu

2%

5%

Zte zachowanie zony, partnerki (meza, partnera) 39%
Niepodporzadkowanie sie kogos z rodziny\domownikow 24%
Podejrzenie o zdrade lub zdrada 23%
Niedotrzymanie stowa przez te osobe (te osoby) 9%
Zte zachowanie, niepostuszenstwo dziecka (dzieci) 15%

Zte wyniki dziecka (dzieci) w nauce 5%

Moje problemy finansowe 17%
Mdj brak pracy 14%

Moje problemy w pracy 8%

Takie samo zachowanie tej osoby (tych oséb), bronitem(am)
sie i

17%

Moje zte samopoczucie psychiczne, zty nastrgj 14%

Moje zte samopoczucie fizyczne, choroba 11%

Inny powdd 8%

Brak odpowiedzi 8%

Ogotem; N=66

Pytanie wielowyborowe



Jak wspomniano, przemoc w rodzinie wspotwystepuje z r6znorodnymi problemami, a jednym
z nich jest naduzywanie i uzaleznienie od alkoholu. Wedtug statystyk policyjnych w 2010 roku
odnotowano 83 390 sprawcOw przemocy w rodzinie, w tym 5% kobiet. Prawie 65% sprawcow
przemocy w rodzinie bylo w trakcie interwencji pod wptywem alkoholu.® W przypadku
uczestniczacych w badaniu sprawcow przemocy w rodzinie 47% z nich przyznato, ze czynnikiem,
ktory przyczynit sie do uzycia przemocy wobec kogos bliskiego, byt fakt bycia pod wptywem alkoholu.
Zdaniem 80% respondentow przemoc w rodzinie najczesciej dotyczy rodzin alkoholikow (zob. dalej).

Ponad potowa (55%) respondentow przyznata, ze zostata im kiedy$s postawiona diagnoza
stwierdzajgca uzaleznienie od alkoholu. Uzaleznienie od innych srodkow odurzajgcych (lekéw lub

narkotykow) zdiagnozowano natomiast u zdecydowanej mniejszosci badanych (5%).

Tabela ?3. Czy kle(?yk?lwmk . Alkoholu; Lekow; Narkotykéw; Alkoholu, Iek’ow lub
postawiono Panu(i) diagnoze, ze N=66 N=66 N=66 narkotykéw;
jest Pan(i) osoba uzalezniong od... ? N - - N=66

Tak 55% 3% 2% 56%

Nie 42% 94% 95% 41%

Brak odpowiedzi 3% 3% 3% 3%

8 Zob. http://statystyka.policja.pl/portal/st/944/50863/Przemoc_w_rodzinie.html (grudzien 2011 r.)



Jedna pigta (20%) respondentow przyznata, ze w ich

rodzinie wystepowat problem

uzaleznienia od $rodkéw odurzajgcych. Najczesciej byto to uzaleznienie od alkoholu (18%).

Tabela 14. Czy kiedykolwiek

postawiono diagnoze komus z Alkoholu; Lekow;

Pana(i) rodziny/domownikéw, ze N=66 N=66
jest osobg uzalezniong od ... ?

Tak 18% 3%
Nie 80% 92%
Brak odpowiedzi 2% 5%

Narkotykow;
N=66

92%

8%

Alkoholu, lekéw lub
narkotykow;
N=66
20%

74%

6%

Respondenci, ktorzy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy w rodzinie, istotnie czesciej niz ogot

badanych sygnalizujg wystepowanie u kogos z rodziny uzaleznienia od srodkéw odurzajgcych (24%).

Doswiadczenie
jakiejkolwiek

przemocy w
Ogoétem; rodzinie
N=66 kiedykolwiek (w
Tabela 15. Uzaleznienia dziecinstwie lub w
w rodzinie zyciu dorostym);
N=49
Uzaleznienie od alkoholu, lekd
za eznlemelo alkoholu, lekéw 13 20% 12 28%+
lub narkotykéw
Brak uzaleznien od alkoholu,
. . 49 74% 33 67%-
lekéw lub narkotykéw
Brak odpowiedzi 4 6% 4 8%+

+\-: réznice statystycznie istotne na poziomie 95%

Brak doswiadczenia
przemocy ze strony
rodziny;

N=14

1 7%

13 93%+

Brak odpowiedzi;
N=3

3 100%

Wyniki badania wydajg sie potwierdzac teze, ze przemoc rodzi przemoc. Wiekszos¢ (74%)

respondentow przyznata, ze doswiadczyta w swoim zyciu przemocy ze strony kogo$ z rodziny. Ponad

potowa (65%) respondentéw doswiadczyta przemocy ze strony kogos bliskiego w dziecinstwie.



Podobny, cho¢ nieco mniejszy, odsetek respondentéw przyznat, ze doswiadczyt przemocy ze strony

cztonka rodziny w zyciu dorostym (56%).

Tabela 16. Doswiadczenie przemocy w rodzinie N=66 %N

Tak 49 74%
Doswiadczenie
kiedykolwiek przemocy ze Nie 14 21%
strony rodziny
Brak odpowiedzi 3 5%

Tak 43 65%
Doswiadczenie
kiedykolwiek przemocy  Nie 18 27%
w rodzinie w dziecinstwie

Brak odpowiedzi 5 8%
0,
Doswiadczenie Tak 37 56%
kledykolvs.m-:.-k przemocy . - 4o,
w rodzinie w zyciu
dorostym Brak odpowiedzi 1 2%

Respondenci przyznali, ze doswiadczali w dziecinstwie przemocy psychicznej (61%) i fizycznej
(45%). Zaden z badanych — wedle deklaracji — nie do$wiadczyt w swoim zyciu przemocy seksualnej
w rodzinie (na te pytania o przemoc seksualng nie odpowiedziaty — 3% o0sOb odnosnie dziecinstwa
i 5% o0sO0b odnosnie zycia dorostego). Odsetek o0soOb, ktore doswiadczyly przemocy ze strony
najblizszych w zyciu dorostym, byt mniejszy niz w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie
w dziecinstwie i wynidést prawie 40% w przypadku obu form przemocy: odpowiednio 39% dla

przemocy psychicznej i 38% dla przemocy fizycznej.



Diagnoza dotyczqca 0séb stosujqcych przemoc w rodzinie — badanie pilotazowe w jednostkach
penitencjarnych | 35

Wykres 5. Doswiadczenie przemocy w rodzinie

Fizycznej - w zyciu dorostym

Seksualnej - w zyciu dorostym

1 1 1 | 1

Seksualnej - w dziecinstwie 6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ogdtem; N=66 M Brak odpowiedzi ® Nie ' Tak

Badanie zrealizowane przez Instytut Millward Brown SMG/KRC
na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej



65% badanych sprawcow przemocy w rodzinie doswiadczyto przemocy fizycznej ze strony

kogos z rodziny w zyciu dorostym lub w dziecihstwie. Taki sam odsetek respondentow doswiadczyt

kiedykolwiek ze strony kogos bliskiego przemocy psychicznej.

Tabela 17. Doswiadczenie
kiedykolwiek danej formy
przemocy ze strony cztonka
rodziny/domownika

Przemocy fizycznej
Przemocy psychicznej
Przemocy seksualnej

Brak odpowiedzi

Ogoétem;
N=66

43 65%

43 65%

17 26%

Stosowanie
kiedykolwiek
przemocy
fizycznej;
N=55

36 65%

35 64%

14 25%

Stosowanie
kiedykolwiek
przemocy
psychicznej;
N=60

39 65%

40 67%

15 25%

Stosowanie
kiedykolwiek
przemocy
seksualnej;

N=8

75%

88%

13%



4.2 UCZESTNICTWO W PROGRAMIE ODDZIALYWAN KOREKCYJNO-
EDUKACYJNYCH DLA SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

73% respondentow uczestniczyto w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc w rodzinie realizowanym wedtug lub w oparciu o model Duluth, najczesciej
przez kadre jednostek penitencjarnych. Pozostaly odsetek badanych — 27% - uczestniczyt
w programach autorskich, realizowanych przez jednostki systemu pomocy spotecznej.

Zdecydowana wiekszos¢ respondentow brata udziat w programie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie w 2011 roku - stanowig odsetek co najmniej

79% badanych. W rzeczywistosci odsetek ten moze by¢ wyzszy z uwagi na 17%brakéw odpowiedzi.

Tabela 18. Data udziatu w programie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych N=66 %
dla sprawcéw przemocy w rodzinie

2011 52 79%
2010 2 3%
2008 1 2%
Brak odpowiedzi 11 17%

Psychologowie i wychowawcy sygnalizowali ograniczenia czasowe i organizacyjne wynikajgce
z funkcjonowania jednostki penitencjarnej i koniecznos¢ skrécenia czasu realizacji programu
w stosunku do zatozen programu Duluth. Z uwagi na specyfike funkcjonowania jednostek
penitencjarnych (rotacje osadzonych zwigzang z transportem do innych jednostek, na rozprawy,
czasem trwania kary, prace osadzonych, ich udziat w innych programach i zajeciach) w praktyce
realizacja programu trwa okoto 1 do 2 miesiecy. Optymalnym czasem realizacji bytaby dolna granica
zaktadana w modelu Duluth, czyli 3 miesigce — przewaznie jednak nie jest mozliwa do wykonania. Na

podstawie odpowiedzi respondentéw, ktérzy zadeklarowali ukohczenie programu i podali daty



rozpoczecia i zakonczenia udziatu w programie (38%), obliczony zostat sredni czas ich udziatu
w programie. Wyniost 2 miesigce.

Odpowiedzi uzyskane na pytania dotyczace uczestnictwa w programie: daty rozpoczecia
i faktycznego lub planowanego zakonczenia udziatu w programie, ustalenia, na jakim etapie realizacji
jest program, potwierdzajg koniecznos¢ unikania nawet krotkich a ztozonych konstrukcji pytan w tego
typu badaniu (pytan filtrujgcych). Czes¢ respondentow nie udzielata odpowiedzi zgodnie z instrukcja.
Odpowiedzi nie byty tez spojne — na przyktad w ramach jednej grupy uczestnikdw programu czesc
respondentow twierdzita, ze udzial w programie zakonczyta, a pozostali wskazywali odpowiedz
przeciwna.

Pomimo faktu, ze pytanie dotyczace oceny programu, w ktorym respondenci brali udziat,
adresowane byto jedynie do osob, ktére zakonczyty juz w nim udziat, odpowiedziata na nie takze
czes¢ osbéb bedaca w trakcie realizacji programu oraz te, o ktérych na podstawie ich odpowiedzi, nie
wiadomo, czy udziat w programie zakonczyly, czy nie. Badani uczestnicy programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dobrze oceniali program, w zajeciach ktérego uczestniczyli — 39%
respondentow ocenito program ,dobrze”, a 23% - ,bardzo dobrze”.

Tabela 19. Jak ocenia Pan(i) program, w ktérym Pan(i)

. N=66 9
uczestniczyt(a)? %N
Bardzo dobrze 15 23%
Dobrze 26 39%
Zle 2 3%
Brak odpowiedzi 23 35%

Odsetek o0s6b, ktore nie wskazaty odpowiedzi na to pytanie (35%), stanowig osoby, ktore nie

udzielity odpowiedzi na pytanie o to, czy zakohczyly udziat w programie (6%), oraz osoby, ktore nie



ukonczyly programu i nie oceniaty go (26%) oraz osoby, ktore zadeklarowatly ukonczenie programu
i nie ocenity go (3%).

12% respondentéw zadeklarowato, ze uczestniczyto wczesniej w programie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie. Dla wiekszosci z nich (75%) byt to

wczesniej jeden taki program.

Tabela 20. Czy uczestniczyt(a) juz Pan(i)
wczesniej w programie oddziatywan

= o,
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb N=66 %N
stosujacych przemoc w rodzinie?
Tak 8 12%
Nie 52 79%
Brak odpowiedzi 6 9%
Osoby
uczestniczace
Tabela 21. W ilu programach oddziatywan juz wczesniej
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb W programie
- . . . . % N
stosujacych przemoc w rodzinie brat(a) oddziatywan
Pan(i) udziat, nie wliczajgc tego, w ktérym korekcyjno-
obecnie Pan(i) uczestniczy? edukacyjnych
N=8
W jednym 6 75%
W dwodch 1 13%
W czterech 1 13%

30% respondentéw odpowiedziato na pytanie dopytujagce o to, w ilu programach wczesniej
uczestniczyli z pominieciem instrukgji filtrujgcej: 26% odpowiedziato na pytanie poprzedzajace, ze nie
uczestniczyto w przesziosci w takim programie, a5% nie udzielito odpowiedzi na pytanie

poprzedzajace. 95% tych respondentow, ktérzy pomineli instrukcje filtrujgca, odpowiedziato na



pytanie uzupetniajagce, ze uczestniczyli wczesniej w jednym programie. Prawdopodobne jest, ze
odpowiadali na to pytanie z pominieciem instrukcji zawartej w kwestionariuszu, nie doczytujgc catej
tresci pytania. Tres¢ pytania zawieratla uwage z prosba, by nie wliczaé programu, w ktorym
respondenci obecnie uczestnicza.

Niski jest odsetek o0séb, ktorych ktos z rodziny/domownikdéw uczestniczyt kiedykolwiek
w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy — jest to odsetek 3%
respondentow (2 osoby).

Tabela 22. Czy ktos z Panal(i)

rodziny/domownikéw uczestniczyt

kiedykolwiek w programie oddziatywan N=66 %N
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie?

Tak 2 3%
Nie 58 88%

Brak odpowiedzi 6 9%



Zdecydowana wiekszos¢ (88%) respondentéw uczestniczyta w programie bez nakazu
sgdowego. 6% respondentdéw przyznato, ze zostali skierowani do udziatlu w programie na podstawie
orzeczenia sadu.

Tabela 23. Czy zostat(a) Pan(i) skierowany(a)
do udziatu w programie oddziatywan

N=66 9
korekcyjno-edukacyjnych na podstawie %N
orzeczenia sadu?
Tak 4 6%
Nie 58 88%
Brak odpowiedzi 4 6%

Na pytanie o to, czy ktos przekonywat respondenta do udziatu w programie ponad potowa
respondentow (58%*) udzielita odpowiedzi twierdzacej. Ten odsetek okazat sie jednak zanizony.
Czes¢ 0sb6b (9% proby), ktora odpowiedziata przeczaco lub nie udzielita zadnej odpowiedzi, udzielita
odpowiedzi w kolejnym pytaniu, w ktérym dopytywano o to, kim byla osoba, ktéra przekonywata
respondenta do udziatu w programie. W ten sposéb odsetek sprawcéw przemocy w rodzinie, ktérych

kto$ zachecat do udziatlu w programie, okazat sie by¢ wyzszy o 9 punktow procentowych i wyniost
67%.

Tabela 24. Czy ktos przekonywat Pana(ig) do

wziecia udziatu w programie oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych N=66 %N
przemoc w rodzinie, w ktérym obecnie Pan(i)

uczestniczy (lub uczestniczyt(a))?

Tak 44 67%
Nie 18 27%
Brak odpowiedzi 4 6%



Najczesciej wskazywang osobg, ktéra przekonywata respondentéw do udziatu w programie,
byt psycholog/wychowawca (47%). Lacznie psychologowie/terapeuci uzyskali odsetek 62% wskazan.
Pojedyncze wskazania pojawity sie przy czionkach rodziny — gtéwnie przy zonie/partnerce (6%).

Dzieci nie wskazano (0%).

Tabela 25. Kto to byt (kto przekonywat
Pana(ia) do wziecia udziatu w programie

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla N=66 %N
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie)?

Zona/maz 3 5%
Partnerka/partner 1 2%
Syna/cérka/pasierb/pasierbica - -
Matka/ojciec/macocha/ojczym 1 2%
Inna osoba z rodziny 2 3%
Przyjaciel\przyjacidtka - -
Psycholog, wychowawca 31 47%
Psycholog z osrodka terapii uzaleznien 5 8%
Inny terapeuta 5 8%
Kurator sgdowy 3 5%
Pracownik socjalny - -
Policjant - -
Adwokat - -
Ksigdz lub inna osoba duchowna - -
Inna osoba spoza rodziny 2 3%
Brak odpowiedzi 22 33%

Pytanie wielowyborowe

Odsetek 0sob, ktére nie wskazaty odpowiedzi na to pytanie, stanowig osoby, ktére nie udzielity
odpowiedzi na oba pytania dotyczace osoby przekonujacej do udziatu w programie (6%), oraz osoby,

ktore udzielity na to pytanie odpowiedzi przeczacej (27%).



4.3 KORZYSTANIE Z INNYCH FORM ODDZIALYWAN
SPECJALISTYCZNYCH W ZWIAZKU ZE STOSOWANIEM PRZEMOCY
W RODZINIE

W czesci dotyczacej korzystania w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie z innych
form oddzialywan niz program oddziatywan korekcyjno-edukacyjny rzeczywiste odsetki moga
odbiega¢ od stanu faktycznego. W pytaniu dotyczacym uczestniczenia w réznych formach zaje¢ —
obecnie lub wprzesztosci — wystgpity stosunkowo wysokie odsetki brakéw odpowiedzi.
Psychologowie iwychowawcy, z ktérymi przeprowadzone byly w ramach badania rozmowy,
sygnalizowali takze trudnosci respondentéw w rozpoznawaniu poszczegolnych kategorii oddziatywan.
Stad moze wynika¢ takze wysoki odsetek wskazan odnoszacych sie do uczestniczenia w innych,
podobnych do wymienionych w pytaniu zajeciach czy tez psychoterapii grupowej. Do tych kategorii
mogt takze by¢ zaliczany program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, w ktérym respondenci brali
udziat.

Na podstawie uzyskanych informacji mozna jednak przypuszczac, ze respondenci dopiero
niedawno zaczeli korzysta¢ z roznych form oddziatywan w zwigzku ze stosowaniem przemocy
w rodzinie. Wskazujg na to niskie odsetki wskazan przy poszczegoélnych formach oddziatywan —
zwlaszcza w przesztosci. Wyjatkiem jest jedynie terapia uzaleznien: w przesziosci korzystato z niej
wedle deklaracji 20% respondentow, a obecnie korzysta z niej 9%. By¢ moze wiasnie terapia
uzaleznien byta w tym przypadku jednym z pierwszych krokéw ku zmianie postepowania. Odsetki
wskazan przy terapii alkoholowej mogg wydawac sie zanizone. 55% respondentow przyznato, ze
postawiona im zostata kiedykolwiek diagnoza stwierdzajgca uzaleznienie od alkoholu. Przy tym
odbycie podstawowego cyklu terapii uzaleznien przez sprawce przemocy w rodzinie jest jednym
z warunkow przystgpienia do programu wedtug modelu Duluth w przypadku wystepowania u niego
problemu alkoholowego.

W chwili badania zaden z respondentdéw nie uczestniczyt w psychoterapii rodzinnej ani terapii
psychiatrycznej w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie. Odbywanie pierwszej nie bytoby

mozliwe w jednostce penitencjarnej. Terapia psychiatryczna natomiast realizowana jest w zwigzku



z powazniejszymi zaburzeniami psychicznymi, ktére w przypadku programu oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych wedtug modelu Duluth nie kwalifikujg do uczestniczenia w nim.

Wykres 6. Korzystanie z oddziatywan specjalistycznych
w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzini

0% 20% 40% 60%

Psychoterapii rodzinnej

Terapii psychiatrycznej

Psychoterapii indywidualnej
Treningu asertywnosci

Treningu zastepowania agresji
Terapii uzaleznien

Warsztatach radzenia sobie ze ztoscig
Psychoterapii grupowej

Innych podobnych zajeciach 42%

. . . 14%
Zadnych z powyzszych zajec 529%

; ; 15%
Brak odpowiedzi 20%

Ogétem; N=66 m Obecnie W przesztosci

Potowa (52%) respondentéw przyznata, ze nie uczestniczyta w przesziosci w Zzadnej
z wymienionych form zajeé. Zaden z badanych nie wskazat tez, ze uczestniczyt w przesziosci

w terapii psychiatrycznej lub w psychoterapii indywidualne;j.



4.4 SYTUACJA PRAWNA SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

4.4.1 KARALNO SC

Przemoc w rodzinie jest w Polsce prawnie karana na mocy artykutbw Kodeksu Karnego.
Wykroczenia i przestepstwa na szkode najblizszych opisane sg w kilku rozdziatach Kodeksu - jako
przestepstwa przeciwko rodzinie iopiece, przeciwko mieniu, przeciwko wolnosci seksualnej
i obyczajnosci czy przeciwko zdrowiu i zyciu. Przemoc w rodzinie dotyczy nie tylko artykutu 207
Kodeksu Karnego. W orzeczeniach sagdowych dotyczacych przestepstw na szkode cztonkow rodziny
wystepujq tez artykuty 158 (pobicie), 190 (grozba karalna) czy 209 (niewywigzywanie sie z obowigzku
alimentacyjnego). Zdarzajq sie takze ,zabdjstwa, uszkodzenia ciata, gwalty, czyny przeciwko mieniu

na szkode najblizszych™®

. Wyrok dotyczacy przemocy w rodzinie czesto nie jest jedynym wyrokiem,
w zwigzku z ktérym sprawcy przemocy w rodzinie sg karani osadzeniem w zaktadzie karnym (por.
nizej).

Wedtug relacji psychologéw i wychowawcow sprawcy przemocy w rodzinie, ktérzy odbywajg
kare pozbawienia wolnosci, najczesciej trafiajg do jednostek penitencjarnych w wyniku wykonania
uprzednio zawieszonego wyroku sgdowego skazujgcego ich na kare pozbawienia wolnosci.
Zawieszone warunkowo wykonanie kary czesto potgczone jest z nalozeniem na osobe skazang
obowigzkow proby i dozoru kuratora sgdowego. Wsrdéd obowigzkow czesto pojawia sie wedtug ich
obserwaciji: leczenie odwykowe, nakaz powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu lub im
podobne dotyczgacego problemu alkoholowego; natomiast zdecydowanie rzadziej: udziat w programie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Problem naduzywania i uzaleznienia od alkoholu czesto wspétwystepuje z przemocag
w rodzinie, zdaniem o0s6b pracujgcych z osadzonymi sprawcami, i przyczynia sie do popetniania
takze innych czynow karalnych. W zwigzku naduzywaniem alkoholu sprawcy przemocy w rodzinie
obcigzeni bywajg czesto takze wyrokami za: jazde pojazdem w stanie nietrzezwosci (artykut 178
Kodeksu Karnego), kradzieze (artykut 278), wlamania (artykut 279), bojki (artykut 158), rozboje
(artykut 280).

° Zob. ibidem, s. 118 i s. 121.



Badani sprawcy przemocy w rodzinie wymieniali wéréd czyndw, za jakie byli karani:

* ublizanie, grozby karalne

niszczenie mienia, niealimentowanie

* bgjki, pobicie, bicie, uszkodzenie ciata, zabojstwo

* rozbdj, przywtaszczenie mienia, kradziez, kradziez z wlamaniem
* jazda w stanie nietrzezwosci (rowerem, samochodem)

» czyny karalne przeciwko obrotowi gospodarczemu.

Na pytanie o to, czy respondent byt kiedykolwiek uznany przez sad winnym popetnienia czynu
z artykutu 207 Kodeksu Karnego, zdecydowana wiekszo$¢ badanych odpowiedziata twierdzgco
(82%*). Odsetek ten na podstawie odpowiedzi respondentéw w kolejnych pytaniach okazat sie byc

wyzszy i wzrost do 85%.

Tabela 26. Czy byt(a) Pan(i) kiedykolwiek
uznany(a) przez sad za winnego(3) popetnienia

czynu z artykutu 207 Kodeksu Karnego, ktory N=66 %N
dotyczy stosowania przemocy w rodzinie?

Tak 56 85%
Nie 6 9%
Brak odpowiedzi 4 6%

Wiekszos¢ respondentow przyznata takze, ze byli kiedykolwiek uznani przez sad za winnych
popetnienia czynu z innego artykutu niz artykut 207 Kodeksu Karnego (71%*). Odsetek ten na

podstawie odpowiedzi respondentow w kolejnych pytaniach okazat sie by¢ wyzszy i wzrost do 74%.

Tabela 27. A czy byt(a) Pan(i) kiedykolwiek
uznany(a) za winnego(3) popetnienia czynu z

= ("
innego artykutu niz artykut 207 Kodeksu N=66 %N
Karnego?

Tak 49 74%
Nie 13 20%

Brak odpowiedzi 4 6%



65% respondentéw przyznato, ze zostato uznanych kiedykolwiek przez sad za winnych
popetnienia czynu z artykutu 207 Kodeksu Karnego, a takze z innego artykutu. Os6b uznanych

kiedykolwiek za winnych tylko z artykutu 207 byto wsréd respondentéw 18%. Natomiast jedynie

z innego artykutu niz artykut 207 — 6%.

Tabela 28. Skazani Uznani za

Uznani za Uznani za Uznani za
winnych z art. winnych z in. winnych zart. winnych tylko
N=66 207 art. niz art. 207 207 iin. z art. 207
Tak 85% 74% 65% 18%
Nie 9% 20% 26% 73%

Brak odpowiedzi 6% 6% 9% 9%

Pytania dotyczace karalno$ci zostaly sformutowane w jezyku prawniczym
w ankiecie byly dla czesci respondentdéw trudne do zrozumienia.

Uznani za

winnych tylko

zin. art. niz
art. 207

6%
85%
9%

. Terminy uzyte



Srodkami zapobiegawczymi nazywane s w postepowaniu karnym instrumenty prawne
majgce na celu zabezpieczenie prawidtowego toku postepowania, a w razie potrzeby takze
zapobiegniecie popetnieniu przez oskarzonego nowego, ciezkiego przestepstwa. Mozliwosc ich
zastosowania okreslajg zebrane dowody: muszg wskazywaé na duze prawdopodobiehstwo, ze
oskarzony popehit przestepstwo.*°

W przypadku wiekszosci o0sOb (86%) nie toczyto sie wobec nich w chwili badania
postepowanie przygotowawcze w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczacego przemocy
w rodzinie. Ponad potowa respondentow (65%) przyznata natomiast, ze takie postepowanie toczyto

sie wobec nich w przesztosci.

Tabela 29. Czy wobec Pana(i) toczy sie w chwili obecnej
postepowanie przygotowawcze (dochodzenie lub sledztwo)

. . . L N=66 %N
w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczgcego
przemocy w rodzinie?
Tak 5 8%
Nie 57 86%
Brak odpowiedzi 4 6%
Tabela 30. Czy wobec Pana(i) toczyto sie w przesztosci
postepowanie przygotowawcze (dochodzenie lub sledztwo) N=66 %N
w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczacego - ’
przemocy w rodzinie?
Tak 43 65%
Nie 18 27%
Brak odpowiedzi 5 8%

5 o0s6b (8% proby) odpowiedziato, ze toczy sie obecnie wobec nich postepowanie
przygotowawcze w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczacego przemocy w rodzinie.

Jedna z tych oséb, wedle deklaraciji, jest w tej chwili tymczasowo aresztowana (2%). Jedna osoba

1% Kodeks postepowania karnego. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.: roz. 28, art. 249.



przyznata, ze jaki§ srodek zapobiegawczy jest wobec niej w tej chwili stosowany, ale nie
doprecyzowata ktéry (2%). Wobec pozostatych trzech osob nie sg stosowane obecnie zadne $rodki
zapobiegawcze (5%).

Ogotem 9 os6b (14%) odpowiedziato, ze jest w tej chwili tymczasowo aresztowanymi. Przy
tym prawie wszystkie (8 oséb) odpowiedziaty przeczaco na pytanie o to, czy toczy sie wobec nich
obecnie postepowanie przygotowawcze w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczgcego
przemocy w rodzinie (12%). Mozna bytoby przypuszczac, ze osoby te sg tymczasowo aresztowane
w zwigzku z podejrzeniem popetnienia innego czynu niz przemoc w rodzinie. Jednak 6 os6b z nich
odpowiedziata twierdzgco na pytanie o to, czy stosowany jest wobec nich w zwigzku ze stosowaniem
przemocy w rodzinie ktérykolwiek z wymienionych srodkéw zapobiegawczych (9%). Wobec 1 osoby
toczy sie tylko obecnie postepowanie w sprawie przemocy w rodzinie (nie byta uznana przez sad za
winng popetnienia czynu z jakiegokolwiek artykutu), a wobec 5 - toczyto sie takie w przesziosci.
Wobec pozostatych trzech osdb postepowanie w takiej sprawie nie toczy sie, wedle ich deklaraciji, ani
teraz, ani nie toczylo sie w przesztosci. Sg to jednak osoby, ktére uznane zostaty za winne
popetnienia czynu z artykutu 207 lub takze innego. Dwie osoby otrzymaty kare pozbawienia wolnosci
z warunkowym zawieszeniem jej wykonania z artykutu 207 wraz z dozorem kuratora sgdowego,
a w tej chwili osadzone sg z tego artykutu w zakladzie karnym i majg natozone obowigzki. Trzecia
osoba osadzona jest po raz pierwszy z artykutu 207. Karana byta natomiast wyrokiem pozbawienia

wolnosci w zawieszeniu z innego artykutu Kodeksu Karnego.



Tabela 31. Ktory lub ktére z ponizej wymienionych srodkow stosowane

= 0
sg w tej chwili wobec Pana(i)? N=66 %N

Vo]

14%
2%

Tymczasowe aresztowanie

[y

Dozor Policji
Doz6r Policji wraz z zakazem opuszczania miejsca pobytu - -

Dozor Policji wraz z obowigzkiem zgtaszania sie na komisariacie w
okreslonych odstepach czasu

Doz6r Policji wraz z obowigzkiem zawiadamiania o zamierzonym
wyjezdzie

Dozor Policji wraz z zakazem kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub
innymi osobami

Doz6r Policji wraz z zakazem przebywania w okreslonych miejscach - -

Doz6r Policji w miejsce niezastosowalnego tymczasowego aresztowania

pod warunkiem opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z - -
pokrzywdzonym i wskazania miejsca pobytu

Nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z osobg

pokrzywdzong

Zakaz opuszczenia kraju - -
Poreczenie majatkowe - -
Poreczenie spoteczne - -
Zaden z powyzszych 9 14%
Brak odpowiedzi 47 71%

Jedna badana osoba (2%) wskazata, ze stosowany jest wobec niej dozor Policji. Nie
odpowiedziata jednak wczesniej, czy w chwili obecnej toczy sie wobec niej postepowanie
przygotowawcze w sprawie przemocy w rodzinie ani czy stosowany jest wobec niej jakis Srodek
zapobiegawczy w zwigzku z takg sprawa.

9 0s0b, ktore stwierdzity, ze zaden z powyzszych $rodkow nie jest wobec nich stosowany
(14%), stwierdzito takze, Zze nie toczy sie obecnie wobec nich postepowanie przygotowawcze
w zwigzku z czynem dotyczacym przemocy w rodzinie. Jedna osoba sposrdd nich przyznata, ze jakis
Srodek zapobiegawczy jest wobec niej w tej chwili stosowany w tej sprawie, ale nie doprecyzowata

ktory. W tej chwili jest osadzona w zakfadzie karnym z artykutu 207 (nie po raz pierwszy).



Srodkami probacyjnymi nazywane sg instrumenty prawne stosowane w zwigzku z poddaniem
sprawcy okresowi préby. Zatozeniem Srodkow probacyjnych jest danie sprawcy czynu zabronionego
szansy na poprawe w warunkach wolno$ciowych. Srodki te znajdujg zastosowanie w sytuacji, gdy
istniejg przestanki ku temu, aby zastgpi¢ lub zmodyfikowa¢ kare. Warunkiem zastosowania $rodka
probacyjnego jest pozytywna diagnoza kryminologiczna na podstawie postawy | zachowan
skazanego: stwierdzone jest duze prawdopodobienstwo, ze bedzie przestrzegat porzgdku prawnego.
Obowigzki probacyjne naktadane sg przez sad na skazanego w zwigzku z wyznaczonym okresem
préby.

Jak wspomniano wczesniej 85% respondentow (56 o0s6b) przyznato, ze sad uznat ich
kiedykolwiek za winnych popetnienia czynu z artykutu 207 Kodeksu Karnego.

Wobec 9 oséb (14% ogdtu respondentow) sad warunkowo umorzyt kiedykolwiek postepowanie
karne w sprawie z artykutu 207.

Tabela 32. Czy kiedykolwiek w sprawie z
artykutu 207 Kodeksu Karnego sad

= ()
warunkowo umorzyt wobec Pana(i) N=66 % N
postepowanie karne?
Tak 9 14%
Nie 16 0%

Brak odpowiedzi 11 17%



Prawie potowa respondentéw (48%) miata w przesztosci w sprawie z artykutu 207 Kodeksu
Karnego rzeczong przez sad kare pozbawienia wolno$ci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania

i okres warunkowego zawieszenia juz uptynat.

Tabela 33. A czy w przesztosci w sprawie z

artykutu 207 Kodeksu Karnego sad orzekt

wobec Pana(i) kare pozbawienia wolnosci z N=66 %N
warunkowym zawieszeniem jej wykonania i

okres warunkowego zawieszenia juz uptynat?

Tak 32 48%
Nie 23 35%
Brak odpowiedzi 11 17%

Ogotem 36 osbb (55% catej préby) odpowiedziato twierdzgco na pytanie o to, czy sad natozyt
wobec nich kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania w sprawie
z artykutu 207 Kodeksu Karnego z jednoczesnym natozeniem dozoru kuratora. Nalezy przy tym
zwréci¢ uwage na fakt, ze pytanie o dozor kuratora byto adresowane jedynie do osoOb, ktére miaty
natozonag kare pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem i okres proby juz uptynat.
6 0sOb sposréd nich pomineto te instrukcje (9% proby): 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na pytanie
o0 warunkowe zawieszenie kary pozbawienia wolnosci w sprawie z artykutu 207 i uptyniecie okresu
préby (2%), a 5 - odpowiedziato przeczaco na pytanie o bycie kiedykolwiek skazanym wyrokiem sadu
na kare pozbawienia wolnosci w warunkowym zawieszeniu w takiej sprawie i uptyniecie okresu

warunkowego zawieszenia (8%).

Tabela 34. Czy sad orzekajgc wobec Pana(i) kare
pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej

= ¥
wykonania w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego N=66 %N
natozyt na Pana(ig) takze dozér kuratora sagdowego?

Tak 36 55%
Nie 9 14%

Brak odpowiedzi 21 32%



58%* badanych oséb zadeklarowato, ze natozony jest w chwili obecnej wobec nich przez sad
przynajmniej jeden z wymienionych obowigzkow probacyjnych w sprawie z artykutu 207 Kodeksu
Karnego. Odsetek ten jest jednak zanizony. 2 osoby (3%), ktére nie odpowiedziaty na pytanie o to,
czy wobec nich w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego natozony jest w chwili obecnej przez sad
ktorys z wymienionych obowigzkéw probacyjnych, wskazaly w kolejnym pytaniu nakaz
powstrzymywania sie od alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych. Stad odsetek osdb, wobec

ktorych natozony jest jakis obowigzek probacyjny, wyniost 61%.

Tabela 35. Czy wobec Pana(i) w sprawie z
artykutu 207 Kodeksu Karnego natozony jest

w chwili obecnej przez sad ktorys z N=66 %N
wymienionych obowigzkow probacyjnych?

Tak 40 61%
Nie 14 21%
Brak odpowiedzi 12 18%

Wobec 65% z tych osOb natozony byt nakaz powstrzymania sie od naduzywania alkoholu lub
uzywania innych srodkéw odurzajgcych, a wobec 28% z nich nakaz poddania sie leczeniu,
w szczegolnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu, albo oddziatywaniom terapeutycznym. Te Srodki
probacyjne wskazywane byly najczesciej. W catej prébie odsetki te wyniosty odpowiednio — 39%
i 17%.



Osoby, ktére
odpowiedziaty,
Ze natozono

Tabela 36. Ktory lub ktdre ze srodkow wobec nich
wymienionych ponizej natozone sg w chwili obowigzki % N
. . N=66 % N .
obecnej wobec Pana(i)? probacyjne
w zwigzku z art.
207 KK
N=40
Przeproszenia pokrzywdzonego 5 8% 5 13%

Powstrzymania sie od naduzywania alkoholu
lub uzywania innych srodkéw odurzajacych
Poddania sie leczeniu, w szczegdlnosci
odwykowemu lub rehabilitacyjnemu, albo 11 17% 11 28%
oddziatywaniom terapeutycznym
Uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-
edukacyjnych

Powstrzymania sie od przebywania w
okreslonych srodowiskach lub miejscach

26 39% 26 65%

1 2% 1 3%

Powstrzymania sie od kontaktowania sie z
pokrzywdzonym lub innymi osobami w 2 3% 2 5%
okreslony sposéb

Powstrzymywania sie od zblizania sie do

pokrzywdzonego lub innych oséb 4 6% 4 10%
SSF;U;;CSEE;:J;I;aZIsn?Jmowanego wspdlnie z . 2o . 3%
Naprawienia szkody w catosci lub czesci - - - B
Inny 2 3% 2 5%
Brak odpowiedzi 26 39% - -

Wobec 21% respondentéw w chwili obecnej nie jest natozony zaden z wymienionych srodkéw
probacyjnych w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego, a 18% respondentow nie odpowiedziato na
to pytanie i nie wskazalo zadnego ze s$rodkow w pytaniu uzupetniajgcym. Odsetek brakow
odpowiedzi obejmuje takze osoby, ktére nie odpowiadaty na omawiane w tym miejscu pytania,
poniewaz zadeklarowaly, ze nie byty uznane przez sad winnymi popetnienia czynu z artykutu 207
Kodeksu Karnego (11%).



W przesziosci natomiast w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego natozony byt przez sad
ktorys z wymienionych obowigzkow probacyjnych wobec 32% respondentow. Na pytanie to nie
odpowiedziata czes¢ osOb (23%): osoby, ktore przyznaty, ze sad uznat je kiedykolwiek winnymi
popetnienia czynu z artykutu 207 (8%), osoby, ktore nie podaty informacji na ten temat (6%) oraz
osoby, ktére zadeklarowaty, ze sad nie uznat ich nigdy winnymi popetnienia czynu z artykutu 207
(9%).

Tabela 37. Czy w przesztosci w sprawie z artykutu
207 Kodeksu Karnego byt wobec Pana(i) natozony

przez sad ktorys z wymienionych obowigzkéw N=66 %N
probacyjnych?

Tak 21 32%
Nie 30 45%
Brak odpowiedzi 15 23%

Srodki karne to instrumenty prawne, ktére realizujg dodatkowe cele postepowania karnego —
obok Ilub zamiast kary. Majg przede wszystkim charakter prewencyjny i kompensacyjny
(wynagrodzenie krzywdy). Srodki karne ograniczajg prawa lub zobowigzujg do okreslonych dziatan.

Prawie potowa respondentow (48%) przyznata, ze sad orzekt wobec nich kiedykolwiek

bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego.

Tabela 38. Czy kiedykolwiek sad orzekt wobec
Pana(i) bezwzgledna kare pozbawienia wolnosci

= ()
w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego? N=66 %N
Tak 39 48%
Nie 23 35%

Brak odpowiedzi 11 17%



8% 0s0b nie odpowiedziato na to pytanie ani na pytanie o to, czy sad uznat je kiedykolwiek
winnymi popetnienia czynu z artykutu 207. 9% os6b nie odpowiadato na to pytanie, gdyz przyznaly,
ze sad nie uznat ich nigdy winnymi popetnienia czynu w takiej sprawie.

Wiekszos¢ respondentow (77%) w chwili obecnej jest osadzona w zaktadzie karnym
w zwigzku z artykutem 207 Kodeksu Karnego. 15% brakow odpowiedzi dotyczy 9% osob, ktore nie
odpowiadaty na to pytanie, przyznajac, ze sad nie uznat ich nigdy winnymi popetnienia czynu w takiej
sprawie, 5% o0so6b, ktére nie odpowiedzialy na to pytanie ani na pytanie o to, czy sad uznal je
kiedykolwiek winnymi popetnienia czynu z artykutu 207 oraz 1 osoba, ktora przyznata, ze sad uznat jg
kiedykolwiek winng popetnienia czynu z tego artykutu (2%).

Tabela 39. Czy w chwili obecnej jest Pana(i)
osadzony(a) w zaktadzie karnym w zwigzku z

artykutem 207 Kodeksu Karnego, ktory N=66 %N
dotyczy stosowania przemocy w rodzinie?

Tak 51 77%
Nie 5 8%
Brak odpowiedzi 10 15%

Wiekszos¢ respondentéw (65%) nie byta w przeszto$ci osadzona w zakiladzie karnym
w sprawie z artykutu 207. Odsetek brakow odpowiedzi obejmuje 3% o0s0b, ktére byly wedle ich
deklaracji uznane przez sad winnymi popetnienia czynu z tego artykutu, 9% o0sob, ktére, jak
odpowiedziaty, nie byly nigdy uznane przez sad winnymi przestepstwa lub wykroczenia w zwigzku

z tym artykutem oraz 5% o0séb, ktére nie odpowiedziaty na zadne z tych dwoch pytan.

Tabela 40. A czy w przesztosci byt(a) Pana(i)
osadzony(a) w zaktadzie karnym w zwigzku z

artykutem 207 Kodeksu Karnego, ktory N=66 %N
dotyczy stosowania przemocy w rodzinie?

Tak 12 18%
Nie 43 65%

Brak odpowiedzi 11 17%



W chwili badania w sprawie z artykutu 207 Kodeksu Karnego stosowane byty srodki karne

wobec 21% respondentow.

Tabela 41. Czy w chwili obecnej stosowany
jest wobec Pana(i) w sprawie z artykutu 207

Kodeksu Karnego ktdrys z wymienionych N=66 %N
srodkéw karnych?

Tak 14 21%
Nie 40 61%
Brak odpowiedzi 12 18%

Odsetek brakow odpowiedzi (18%) obejmuje 3% o0sOb, ktére deklarowaly, ze uznano je sgdownie
winnymi popetnienia czynu z tego artykutu, 9% o0sob, ktoére odpowiedziaty, ze nie byty nigdy uznane
przez sad winnymi przestepstwa lub wykroczenia w zwigzku z tym artykutem oraz 5% osoéb, ktére nie
odpowiedziaty na zadne z dwéch omawianych pytan.

W przesziosci w sprawie dotyczacej artykutu 207 Srodki karne stosowane byty wobec 14%

respondentow.

Tabela 42. Czy wobec Pana(i) w przesztosci
stosowany byt w sprawie z artykutu 207

Kodeksu Karnego ktdrys z wymienionych N=66 %N
srodkéw karnych?

Tak 9 14%
Nie 42 64%
Brak odpowiedzi 15 23%

Braki odpowiedzi (23%) dotyczg 8% o0soOb, ktére odpowiedzialy, ze uznano je sgadownie winnymi
popetnienia czynu z tego artykutu, 9% oso6b, ktére odpowiedziaty, ze nie byly nigdy uznane przez sad
winnymi przestepstwa lub wykroczenia w zwigzku ztym artykutem oraz 6% o0soOb, ktére nie

odpowiedziaty na zadne z obu omawianych pytan.



Srodkami karnymi, ktére respondenci najliczniej wskazali jako stosowane w chwili badania
wobec nich, byly: zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami (5%) izakaz zblizania sie do

okreslonych osob (5%).

Osoby, ktére odpowiedziaty, ze

Tabela 43. Ktéry lub ktdre z ponizej stosowany jest obecnie wobec

- ’ . o
wymienionych srodkow stosowane s3w g o N nich érodek lub érodki karne %N
chwili obecnej wobec Pana(i)?
N=14

Nakaz r')owstrzylmanla §|e od przeb\I/V\./anla 5 3% 5 14%
w okreslonych srodowiskach lub miejscach
Zakaz ko.ntaktowania sie z okreslonymi 3 59 3 21%
osobami
Zakaz zblizania sie do okreslonych oséb 3 5% 3 21%
Zakaz opuszczenia okreslonego miejsca
pobytu bez zgody sgdu
Nak ia lokalu zaj

a alz c?puszczenla okalu zajmowanego 1 2% 1 2%
wspolnie z pokrzywdzonym,
Naprawienie szkody lub zadoséuczynienia 1 2% 1 7%
za wyrzadzong krzywde
Nawigzka - - - -
Inny (inne) 3 5% 3 21%
Brak odpowiedzi 54 82% 2 14%

Braki odpowiedzi (82%) dotyczg 3% o0sOb, ktore odpowiedziaty, ze uznane byly kiedykolwiek
sadownie winnymi popetnienia czynu z tego artykutu, 61% osob, ktore powiedziaty, ze nie byty nigdy
uznane przez sad winnymi sprawstwa czynu z tego artykutu oraz 18% osob, ktore nie odpowiedziaty

na zadne z obu omawianych pytan.



Jak wczesniej wspominano, 74% respondentow byto uznanych winnymi popetnienia czynu
z artykutu innego niz artykut 207 Kodeksu Karnego (49 oso6b). 65% respondentéw byto uznanych
winnymi popetnienia czynu z artykutu 207 oraz innego artykutu (43 osoby). Tylko i wytgcznie
z artykutu innego niz artykut 207 winnymi uznano sgdownie 6% respondentéw (4 osoby).

W zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad umorzyt kiedykolwiek
warunkowo postepowanie karne wobec 18% badanych osob. Na pytanie to nie odpowiedziato tacznie
15% osoOb: 2% os6b, ktére odpowiedzialy, ze uznane byly kiedykolwiek sadownie winnymi
popetnienia czynu z innego artykutu niz artykut 207, 8% o0s0b, ktore powiedziaty, ze nie byly nigdy
uznane przez sad winnymi sprawstwa czynu ztakiego artykutu oraz 6% o0sOb, ktére nie

odpowiedziaty na zadne z dwéch omawianych pytan.

Tabela 44. Czy w zwigzku z innym artykutem
niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad

kiedykolwiek umorzyt warunkowo N=66 %N
postepowanie karne wobec Pana(i)?

Tak 12 18%
Nie 44 67%
Brak odpowiedzi 10 15%

Wobec potowy respondentéw (52%) sad orzekt kiedykolwiek kare pozbawienia wolnosci
z warunkowym zawieszeniem jej wykonania w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu
Karnego.

Tabela 45. Czy w zwigzku z innym artykutem
niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad
kiedykolwiek orzekt wobec Pana(i) kare

L . N=66 % N
pozbawienia wolnosci z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania?
Tak 34 52%
Nie 23 35%

Brak odpowiedzi 9 14%



Odsetek 0soOb, ktére nie odpowiedziaty na to pytanie (14%) to: 8% o0soéb, ktore powiedziaty, ze nie
byly nigdy uznane przez sad winnymi sprawstwa czynu z takiego artykutu oraz 6% osob, ktore nie
odpowiedziaty na zadne z tych dwéch pytan.

Ogotem 34 osoby (52% catej proby) odpowiedziaty twierdzaco na pytanie o to, czy sad natozyt
wobec nich dozor kuratora w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu Karnego. Pytanie to
byto adresowane jedynie do osoOb, ktére odpowiedzialy, ze miaty kiedykolwiek natozong kare
pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207
Kodeksu Karnego. 17 os6b pomineto te instrukcje (26% badanej proby): odpowiedziaty przeczaco na
pytanie o bycie kiedykolwiek skazanym wyrokiem sadu na kare pozbawienia wolnosci w warunkowym
zawieszeniu w sprawie dotyczacej innego artykutu niz artykut 207, ale 5 0os6b z nich przyznato, ze
sad natozyt wobec nich dozoér kuratora w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu
Karnego (8%), natomiast 12 os6b (18%) odpowiedziato, ze nie miaty przydzielonego dozoru kuratora

w takiej sprawie.

Tabela 46. Czy w zwigzku z innym artykutem
niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad natozyt

takze na Pana(ig) dozér kuratora sadowego? N=66 %N
Tak 34 c2%
Nie 16 0%
Brak odpowiedzi 16 24%

Braki odpowiedzi odnoszg sie do pytania o0 kare pozbawienia wolnosci w warunkowym
zawieszeniu (24%): 9% odpowiedziato przeczaco, 2% 0sO0b odpowiedziato na nie twierdzaco, ale nie
odpowiedziato na pytanie dotyczace dozoru kuratora, a 14% nie odpowiedziato na oba pytania.

W sprawie dotyczacej innego artykutu niz artykut 207 Kodeksu Karnego sad orzekt
kiedykolwiek bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci wobec ponad jednej trzeciej respondentow
(36%).



Tabela 47. Czy kiedykolwiek w zwigzku
z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu

Karnego sad orzekt wobec Pana(i) N=66 % N
bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci?

Tak 24 36%
Nie 32 48%
Brak odpowiedzi 10 15%

Na pytanie nie odpowiedziato 2% o0soOb, ktdre odpowiedziaty, Ze uznane byty kiedykolwiek
winnymi popetnienia czynu z innego artykutu niz 207; 8% o0s0b, ktdre odpowiedziaty, ze nie byty nigdy
uznane przez sad winnymi sprawstwa takiego czynu oraz 6% osob, ktére nie wypowiedziaty sie
w obu kwestiach.

W chwili obecnej w zwigzku z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu Karnego osadzona
jest w zaktadzie karnym ponad potowa respondentow (55%). W przesziosci w takiej sprawie

osadzona byta w zaktadzie karnym niecata jedna trzecia badanych 30%).

Tabela 48. Czy w chwili obecnej w zwigzku
z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu

Karnego jest Pana(i) osadzony(a) w zaktadzie N=66 %N
karnym?

Tak 36 55%
Nie 21 32%
Brak odpowiedzi 9 14%

Tabela 49. A czy w przesztosci w zwigzku
z innym artykutem niz artykut 207 Kodeksu

Karnego zostat(a) Pana(i) osadzony(a) w N=66 %N
zaktadzie karnym?

Tak 20 30%
Nie 37 56%
Brak odpowiedzi 9 14%

W obu przypadkach odsetek brakoéw odpowiedzi (14%) stanowig osoby, ktore odpowiedziaty,

ze uznane byty kiedykolwiek winnymi popetnienia czynu z innego artykutu niz 207 (2%); osoby, ktére



odpowiedziatly, ze nie bylty nigdy uznane przez sad winnymi sprawstwa takiego czynu (8%) oraz
osoby, ktére nie wypowiedziaty sie w obu pytaniach (5%).

Wedlug odpowiedzi respondentow w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie
w przypadku 11% z nich nad matoletnim cztonkiem ich rodziny ustanowiony jest nadzér kuratora
rodzinnego.

Tabela 50. Czy w zwigzku ze stosowaniem

przemocy w rodzinie nad ktérymkolwiek z

matoletnich cztonkéw Pana(i)

rodziny/domownikéw, czyli tych, ktérzy nie N=66 %N
ukonczyli 18 roku zycia, jest w chwili obecnej

ustanowiony nadzoér kuratora rodzinnego?

Tak 7 11%
Nie 50 76%
Brak odpowiedzi 9 14%

Wedtug odpowiedzi respondentdw wobec 45% z nich w zwigzku ze stosowaniem przemocy
w rodzinie wszczynana byta procedura Niebieskie Karty. Taki sam odsetek badanych przyznat, ze

w ich przypadku ta procedura nie byta uruchamiana.

Tabela 51. Czy w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie

byta wobec Pana wszczeta kiedykolwiek procedura Niebieskie N=66 %N
Karty?

Tak 30 45%
Nie 30 45%

Brak odpowiedzi 6 10%



Najczesciej wskazywang instytucja, ktéra uruchamiata procedure Niebieskie Karty byta w tych

przypadkach Policja.

Tabela 52. Przez przedstawiciela ktorej z instytucji
procedura Niebieskie Karty zostata wobec Pana(i)

wszczeta? N=66 %N
Policja 26 39%
Gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych 3 5%
Osrodek pomocy spotecznej 1 2%
Stuzba zdrowia 1 2%
Placéwka oswiatowa - -

Brak odpowiedzi 38 58%

Odsetek brakéw odpowiedzi obejmuje odsetki 0sob, ktére na pytanie poprzedzajgce pytanie
omawiane odpowiedzialy przeczaco (45%), osob, ktére nie odpowiedziaty ani na jedno, ani drugie
pytanie (9%) oraz oséb, ktore nie doprecyzowaly, ktéra z instytucji wszczeta wobec nich procedure
Niebieskie Karty (3%).



4.5 OPINIE RESPONDENTOW NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY
W RODZINIE | SPOSOBOW JEJ PRZECIWDZIALANIA

4.5.1 SKALA PRZEMOCY W RODZINIE

Zdaniem zdecydowanej wiekszosci (71%) badanych zjawisko przemocy wystepuje w wielu
polskich rodzinach. Kolejne 14% respondentdw uwaza, ze zjawisko przemocy w rodzinie jest

powszechne. 9% respondentow twierdzi, ze przemoc wystepuje w Polsce w nielicznych rodzinach.

Wykres 7. Wystepowanie przemocy w polskich rodzinach

6%

T T T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B W prawie wszystkich lub wszystkich rodzinach
B W wielu rodzinach
B W nielicznych rodzinach

Ogétem; N=66 Brak odpowiedzi




Zdecydowana wiekszos$¢ (82%) badanych styszata lub wie o jednej-dwoch badz wiekszej
liczbie takich rodzin, w ktérych wystepuje przemoc. Co dziesiaty (11%) respondent deklaruje, ze nie
zna w swoim najblizszym otoczeniu zadnej rodziny, o ktérej styszat lub wie, ze dochodzi w niej do
przemocy. Osoby, ktére doswiadczyty kiedykolwiek przemocy w rodzinie, istotnie czesciej niz ogot
badanych uwazajg, ze w ich najblizszym otoczeniu jest wiele takich rodzin, w ktérych stosowana jest
przemoc w rodzinie (29%).

Wykres 8. Rodziny w najblizszym otoczeniu, w ktérych wystepuje
przemoc w rodzinie

8%

T T T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Tak, jest wiele takich rodzin

W Tak, jest kilka takich rodzin

M Tak, jest jedna-dwie takie rodziny

= Nie, nie ma takich rodzin
Ogétem; N=66 Brak odpowiedzi




Wyobrazenia respondentéw na temat nasilenia wystepowania przemocy w rodzinie w Polsce
sg spojne z ich opiniami na temat czestego wystepowania przemocy w rodzinie w ich otoczeniu.
Ponad potowa (56%) respondentéw uwaza, ze przemoc w rodzinie w Polsce w ostatnich 5 latach
zdarza sie czesciej. W opinii 29% respondentow zjawisko to pozostaje na tym samym poziomie.

Zdaniem 11% zdarza sie rzadziej.

Wykres 9. Przemoc w rodzinie w Polsce w ostatnich 5 latach

5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Zdarza sie czeSciej M Pozostaje bez zmian W Zdarza sie rzadziej Brak odpowiedzi

Ogétem; N=66




4.5.2 KATEGORIE OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Respondentom zostato zadane pytanie o charakterze projekcyjnym dotyczace ich wyobrazen
na temat tego, kto, ich zdaniem, najczesciej bywa ofiarg przemocy w rodzinie i w jakim srodowisku ta
przemoc w rodzinie ma najczesciej miejsce. Percepcja kategorii ofiar przemocy w rodzinie okazata
sie spdjna z pozostatymi wynikami badania.

Zdaniem respondentdw najczesciej ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety (83%).
W nastepnej kolejnosci najczesciej wskazywane byty dzieci w wieku szkolnym od 6 do 13 roku zycia
(26%) oraz osoby starsze (15%). Nieco mniejsze odsetki wskazan pojawity sie w przypadku dzieci
przedszkolnych (14%) i mtodziezy szkolnej (12%). Ten profil ofiar przemocy w rodzinie wydaje sie byc¢
spojny ze wskazywanymi przez badanych sprawcow osobami przez nich pokrzywdzonymi.

Zdaniem respondentow osoby, ktore nie majg pracy, sq czesciej ofiarami przemocy w rodzinie
(8%) niz osoby pracujace (2%).



Wykres 10. Wobec kogo najczesciej stosowana jest przemoc w rodzinie?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

L L L 1 J

Wobec kobiet 83%

Wobec mezczyzn

Wobec dzieci szkolnych, w wieku od 6 do 13 lat
Wobec oséb starszych

Wobec dzieci przedszkolnych, w wieku od 3 do 5 lat
Wobec mtodziezy szkolnej, w wieku od 14 do 18 lat
Wobec matych dzieci, do drugiego roku zycia

Wobec oséb w wieku dorostym

Wobec oséb chorych psychicznie

Wobec oséb niepetnosprawnych

Wobec oséb przewlekle chorych

Wobec niepracujacych zarobkowo, bezrobotnych

Wobec osdéb pracujgcych zaréwno na state, jak i

dorywczo 3
Ogétem; N=66

Brak odpowiedzi 11%

Pytanie wielowyborowe.




Zdaniem respondentéw najczesciej przemoc stosowana jest w rodzinach alkoholikbw (80%),
na wsi (20%) i w duzych miastach (20%) oraz w rodzinach o przecietnej sytuacji materialnej (20%)
i ubogich (18%). Posrod analizowanych kategorii, najrzadziej przemoc w rodzinie wystepuje w opinii

badanych w mniejszych miastach (12%) i w rodzinach zamoznych (12%).

Wykres 11. Gdzie najczesciej stosowana jest przemoc w rodzinie?
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W rodzinach alkoholikéw

Na wsi

W wielkich miastach

W matych miastach

W rodzinach o przecietnej sytuacji materialnej

W ubogich rodzinach

W rodzinach zamoznych

Brak odpowiedzi

Ogotem; N=66

Pytanie wielowyborowe.



4.5.3 SPOSOBY PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE — OCENA
SKUTECZNOSCI Z PERSPEKTYWY SPRAWCOW PRZEMOCY
W RODZINIE

Zdecydowana wiekszos¢ sposobow przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie oceniona
zostata przez respondentdw jako skuteczna: dziesie¢ na pietnascie analizowanych sposobow
przeciwdziatania przemocy w rodzinie uzyskato ponad 50% wskazan dla ich skutecznosci.

Wedtug opinii badanych sprawcow przemocy w rodzinie najbardziej skutecznymi sposobami
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg rozwigzania z zakresu wsparcia dla osob stosujgcych
przemoc w rodzinie i ich rodzin. Z perspektywy o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie najbardziej
pozadanymi sposobami zmierzajgcymi do zmniejszenia skali przemocy w rodzinie sg w zwigzku
z tym: dostepnos¢ bezptatnej pomocy specjalistycznej dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie (73%
wskazan odpowiedzi ,tak, to jest skuteczny spos6b”), dostepnos¢ bezptatnego poradnictwa
psychologicznego dla rodzin w zakresie rozwigzywania rodzinnych problemow (71%), dostepnosc
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie (65%)
oraz kampanie informujgce o tym, jak zapobiega¢ przemocy w rodzinie i jak sobie radzi¢ w przypadku
jej wystgpienia (64%).

Najmniej skuteczne sg, zdaniem ogoétu respondentéw, dziatania o charakterze penalizacyjnym,
bez elementow wsparcia w rozwigzywaniu problemu. Najbardziej restrykcyjne rozwigzania uzyskaty
najnizsze odsetki wskazan odpowiedzi ,tak, to jest skuteczny sposob”. Jako najmniej skuteczne
wskazano: kare pozbawienia wolnosci dla sprawcy przemocy w rodzinie (41% wskazan dla
skutecznosci tego sposobu vs 48% dla jego nieskutecznosci), zaostrzenie przepisow karnych
za przemoc w rodzinie (39% vs 48%), eksmisje z mieszkania zajnmowanego z 0osobg poszkodowang
(39% vs 48%) oraz zakaz zblizania sie do cztonkow rodziny (33% vs 52%).

Dziatania z zakresu wsparcia i profilaktyki wydajg sie mie¢ pierwszorzedne znaczenie dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie w stosunku do rozwigzan o charakterze restrykcyjnym. Biorgc pod
uwage powyzsze obserwacje, nasuwa sie wniosek dotyczacy rozwigzah pomocowych dla rodzin
dotknietych przemocg w rodzinie. Wydaje sie, ze wsparcie specjalistyczne — zarowno dla ofiar
przemocy w rodzinie, jak i jej sprawcow - powinna charakteryzowa¢ wieksza popularnosc

i dostepnosc. Jeden z respondentéw w komentarzu do ankiety wyrazit opinie, ze udziat w programie



oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie powinien poprzedzac¢ etap

zasgdzenia kary pozbawienia wolnosci i osadzenia w zaktadzie karnym.



Woykres 12. Jak Pan(i) ocenia, ktére sposoby przeciwdziatania przemocy w
rodzinie sg skuteczne, a ktdre nie?

Dostepnos¢ bezptatnej pomocy specjalistycznej dla oséb stosujacych
przemoc

Dostepnos¢ bezptatnego poradnictwa psychologicznego dla rodzin w
zakresie rozwigzywania konfliktdw, ktére w nich sie pojawiaja

Dostepnos¢ programdw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

Akcje informujace, jak zapobiegaé przemocy w rodzinie i jak sobie radzi¢
w przypadku jej wystgpienia

Wspotpraca réznych instytucji np. Policji, osrodkéw pomocy spotecznej, i

stuzby zdrowia, placoéwek oswiatowych, gminnych komisji
rozwigzywania problemdw alkoholowych, stowarzyszen i fundacji

Kazdy moze zgtosi¢ na Policji lub w prokuraturze przypadki stosowania
przemocy w rodzinie

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie objete sg obowigzkowymi
oddziatywaniami majgcymi na celu powstrzymanie ich od tego typu
zachowan

Wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie orzeka sie dozor kuratora
sadowego

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie i naduzywajgce alkoholu
zobowigzywane sg do powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie obowigzkowo uczestnicza w
programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

Wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie Policja i inne uprawnione
instytucje uruchamiaja procedure Niebiesk ie Karty

Osoby stosujace przemoc w rodzinie karane sa pozbawieniem wolnosci

Zaostrzenie przepisow karnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

Osoby stale stosujace przemoc w rodzinie otrzymuja nakaz opuszczenia
lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie otrzymuja zakaz zblizania sie do
cztonkdéw rodziny\domownikéw

Ogétem; N=66
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Tak, to jest skuteczny sposdb I Nie, to nie jest skuteczny sposdb M Brak odpowiedzi



